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ge dkSu ls cnyko yk jgs gSa\ gesa budk irk dSls

pysxk\

O;Lr Q+hYM dk;ZdrkZvksa dks bu iz'uksa ds tokc nsus esa
dk;ksZi;ksxh ekxZnf'kZdk enn djrh gSA vkikr fLFkfr esa
LFkkuh; yksxksa ds izfr mŸkjnk;h dSls cusa rFkk dk;ZØeksa
ds izHkko ds eki dSls djsa] bu ckrksa ij ;g cqfu;knh
fn'kkfunsZ'k izLrqr djrh gSA bldk *dk;ksZi;ksxh^ rjhd+k
ljy rFkk O;kogkfjd lek/kkuksa ij t+ksj nsrk gS rFkk
mi;ksDrk dks ,sls funsZ'ku pquus ds fy, izksRlkfgr
djrk gS tks lqjf{kr] Rofjr rFkk ykxw djus esa vklku
gksaA

;g y?kq ekxZnf'kZdk fdlh ifj;kstuk ds iwjs dk;Zdky esa
izHkko ds eki rFkk nkf;Ro dks vuqiz;ksx esa ykus dh
dqN vkt+ekbZ rFkk ij[kh fof/k;ksa dks izLrqr djrh gSA
bldh jpuk Q+hYM dk FkksM+k vuqHko okys ekuorkoknh
dk;ZdrkZ] ifj;kstuk vf/kdkjh rFkk izca/kdx.k dks /;ku
esa j[kdj dh xbZ gSa] rFkk ;g Q+hYM LVkQ] Lo;alsoh
laLFkk,¡ rFkk fLQ+;j] ,yuSi] gSi baVjus'kuy rFkk ihiqy
bu ,sM lfgr vU; varj&,tsalh; iz;klksa ds dk;ksZa ij
vk/kkfjr gSA

dk;ksZi;ksxh ekxZnf'kZdk dh jpuk vkikr fLFkfr {kerk
fodkl ifj;kstuk ¼bZ-lh-ch-½ }kjk dh xbZ gSA ;g bZ-lh-
ch-] vusd laLFkkvksa tSls ds;j baVjus'kuy] dSFkksfyd
fjyhQ lfoZlst+] n baVjus'kuy jsLD;w desVh] elhZ
dkIlZ] vkWDlQ+Se th-ch-] lso n fpYMªu] rFkk oYMZ
fot+u baVjus’kuy }kjk fd;k x;k ,d lk>k

dk;ksZi;ksxh ekxZnf'kZdk
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vvkkiikkrr  ffLLFFkkffrr  {{kkeerrkk  ffooddkkll  iiffjj;;kkssttuukk  

vkikr fLFkfr;ksa esa izHkko ds eki rFkk nkf;Ro % vkikr fLFkfr {kerk
fodkl ifj;kstuk ds Hkkx ds :i esa dk;ksZi;ksxh ekxZnf’kZdk dh
jpuk dh xbZ gSA bl ifj;kstuk dh LFkkiuk varjkZ"Vªh; vkikr fLFkfr
dh izfrfØ;k esa fufgr dfe;ksa ds lek/kku ds fy, dh xbZA bldk
y{; xfr] xq.koŸkk vkSj izHkko’khyrk esa lq/kkj ykuk gS ftlds tfj,
ekuorkoknh leqnk;] thou cpkus] csgrj le`f) rFkk vkikr fLFkfr
ls izHkkfor efgykvksa] iq#"kksa ,oa cPpksa ds vf/kdkjksa dh lqj{kk dk dk;Z
djrk gSA 

//kkUU;;ookknn

vkikr fLFkfr {kerk fodkl ifj;kstuk ds fy, /kujkf’k fcy ,aM
fefyaMk xsV~l QkmaMs’ku rFkk ekbØkslkW¶+V dkWjiksjs’ku] nksuksa ls izkIr
gksrh gSA bl fn’kk esa {kerk lq/kkj ds izfr mudh izfrc)rk ds fcuk
dk;ksZi;ksxh ekxZnf’kZdk dh jpuk laHko ugha gks ikrhA ge muds
lg;ksx ds fy, mudk /kU;okn djrs gSaA 

llgg;;kkssxxhh  xx..kk

dk;ksZi;ksxh ekxZnf’kZdk fuekZ.k esa fuEu laxBuksa ds Q+hYM rFkk
eq[;ky; LVkQ dk ;ksxnku gS%
● ds;j baVjus’kuy 
● dSFkksfyd fjyhQ lfoZlst+
● baVjus’kuy jsLD;w desVh 
● elhZ dkIlZ
● vkWDlQ+Se th-ch-
● lso n fpYMªu
● oYMZ fot+u baVjus’kuy 
;g ekxZnf’kZdk] fLQ+;j ifj;kstuk] ekuorkoknh nkf;Ro lgHkkfxrk]
ekuorkoknh dk;ksZa esa nkf;Ro rFkk fu"iknu gsrq lfØ; f’k{k.k usVodZ
rFkk vU; dbZ laxBuksa ds LVkQ ds ;ksxnku ij Hkh vk/kkfjr gSA
lanHkZ rFkk vU; tkudkjh ds lzksrksa dk /kU;okn lfgr vkHkkj Kkiu
[kaM 8 esa fn;k x;k gSA bl iqLrd ds var esa O;fDrxr
;ksxnkudrkZvksa dh ,d lwph Hkh nh xbZ gSA 
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vkikr fLFkfr {kerk fodkl ifj;kstuk 2007 ds fy, vkWDlQ+Se th-ch- }kjk igyh
ckj izdkf’kr © oYMZ fot+u baVjus’kuy] vkikr fLFkfr {kerk fodkl ifj;kstuk 2007
ds fy, 
ISBN 978-0-85598-594-3

bl izdk’ku dk ,d dSVykWx fjdkWMZ fczfV’k iqLrdky; esa miyC/k gSA

lokZf/kdkj lqjf{krA bl izdk’ku ds fdlh Hkkx dh iquizZLrqfr] izfrfyfi] laizs"k.k ;k
vuqokn dsoy fuEu fLFkfr;ksa ds vuqlkj gh fd;k tk,% 

● izdk’kd dh fyf[kr iwoZvuqefr }kjk( ;k 

● dkWihjkbV ykblsaflax ,tsalh fy-] 90 VkWVsugSe dksVZ jksM] yanu] MCY;w-1ih- 
9 ,p-bZ-] ;w-ds- ;k vU; jk"Vªh; ykblsaflax ,tsalh ds ykblsal }kjk( ;k 

● dk;Z dh leh{kkvksa esa m)j.k ds :i esa( ;k 

● uhps nh xbZ 'krksZa ds rgrA  

;g izdk’ku dkWihjkbV ;qDr gS] bls f’k{k.k dk;Z ds fy, fdlh Hkh fof/k ls fu%’kqYd
iquizZLrqr fd;k tk ldrk gS] ysfdu bldh fcØh ugha dh tk ldrh gSA ,sls lHkh
mi;ksxksa ds fy, vkSipkfjd vuqefr vko’;d gS] tks vkerkSj ij rqjar ns nh tkrh
gSA 

fdUgha vU; fLFkfr;ksa esa izfrfyfi cukus ;k nwljs izdk’kuksa esa iz;ksx] ;k vuqokn ;k
vaxhdj.k djus ds fy, izdk’kd dh fyf[kr iwoZ vuqefr yh tkuh vko’;d gS rFkk
blds fy, 'kqYd ns; gks ldrk gSA

;g iqLrd ;gk¡ ij miyC/k gS%

ch-bZ-ch-lh- forj.k] iks-ckWDl 1496] ikdZLVksu] MksjlsV] ch-,p-12 3okbZ-Mh-] ;w-ds-
Vsyh% +44 (0)1202 712933; Q+SDl% +44 (0)1202 712930;
bZesy% oxfam@bebc.co.uk

;w-,l-,-% LVkbyl ifCyf’kax ,y-,y-lh-] iks-ckWDl 605] guZMkWu] Ogh-,- 20172&0605] 
;w-,l-,- Vsyh%+1 (0) 703 661 1581; Q+SDl% +1 (0) 703 661 1547
bZesy% styluspub@aol.com

vU; ns’kksa ds LFkkuh; ,tsaVksa rFkk izfrfuf/k;ksa ds ckjs esa foLr`r tkudkjh ds fy,
gekjh osclkbV nsf[k, % www.oxfam.org.uk/publications

;k vkWDlQ+Se ifCyf’kax ls laidZ djsa]
Vsyh% +44 (0) 1865 473727; bZesy% publish@oxfam.org.uk 

gekjh osclkbV esa gekjs lHkh 'kh"kZdksa dk lpsZcy MsVkcsl 'kkfey gS rFkk lqjf{kr
vkWuykbu vkMZj nsus dh lqfo/kk gSA

vkWDlQ+Se th-ch-] vkWDlQ+Se gkml] tkWu fLeFk Mªkbo] dkWoys] vkWDlQ+ksMZ] vks-,Dl-4]
2ts-okbZ-] ;w-ds- }kjk izdkf’kr

buQ+kWesZ’ku izsl] ,su’kSe }kjk eqfnzr

vkWDlQ+Se th-ch- ,d iathd`r pSfjVh] Ø- 202 918 gS rFkk vkWDlQ+Se baVjus’kuy dk
d,d lnL; gSA
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[[kkaaMM  33 mu cnykoksa dh igpku djsa ftUgsa yksx 
ns[kuk pkgrs gSa 17

[[kkaaMM  44 cnykoksa dk fglkc&fdrkc j[ksa rFkk Q+hMcSd 
dks nksrjQk izfØ;k cuk,¡ 21

[[kkaaMM  55 ifj;kstuk izHkko dks lq/kkjus ds fy, Q+hMcSd dk
iz;ksx djsa 25

[[kkaaMM  66 funsZ’ku 28

ffuunnssZZ’’kkuu  11 viuh ,tsalh dk ifjp; dSls djk,¡% tkuus 
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ffuunnssZZ’’kkuu  1111 lcd lh[kus dh cSBd dSls ysa 48

ffuunnssZZ’’kkuu  1122 f’kdk;r rFkk izfrfØ;k iz.kkyh dSls r; djsa 49

ffuunnssZZ’’kkuu  1133 ekSf[kd fjiksVZ dSls nsa 52

ffuunnssZZ’’kkuu  1144 vyfonk dSls dgsa 53

[[kkaaMM  77 nkf;Ro ds vU; iz;kl 55
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vkikr fLFkfr;ksa esa izHkko ds eki ,oa nkf;Ro6
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izkDdFku

nkf;Ro  rFkk  izHkko  ds  eki  ds  ewy  rRo
nkf;Ro rFkk izHkko ds eki ds ewy rRoksa ds vk/kkj ij
dk;ksZi;ksxh ekxZnf’kZdk dh jpuk dh xbZ gSA Qjojh 2006 esa
uSjksch esa vk;ksftr dk;Z’kkyk esa vkikr fLFkfr {kerk fodkl
ifj;kstuk dh lkr ,tsafl;ksa ds izfrfuf/k;ksa }kjk crk, x,
lwphc) ewy rRo fuEufyf[kr gSaA

nnkkff;;RRoo  ddss  eewwyy  rrRRoo  

ekuorkoknh ifj;kstuk LVkQ ds U;wure dk;Z %

1- ykHkkfFkZ;ksa rFkk vU; fgrxzkfg;ksa dks muds laxBu] mldh
;kstuk,¡ rFkk jkgr lgk;rk dh ik=rkvksa dh lkoZtfud 
tkudkjh iznku djukA

2- ftUgsa lgk;rk nh tk jgh gS] muls lrr ijke’kZ tkjh j[kukA
;g dk;Z ekuorkoknh jkgr dkjZokbZ ds 'kq: gksrs gh dj nsuk
pkfg, vkSj iwjh dkjZokbZ ds nkSjku fu;fer :i ls tkjh j[kuk
pkfg,A *ijke’kZ^ dk vFkZ ,tsalh rFkk mlds }kjk fd, tk jgs
dk;Z ds ykHkkfFkZ;ksa ds chp tkudkjh rFkk fopkjksa dk vknku
iznku djuk gSA ;g vknku&iznku bu ckrksa ds ckjs esa gksaxs%

● ykHkkfFkZ;ksa dh vko’;drk,¡ ,oa vkdka{kk,¡

● ,tsalh dh ifj;kstuk dh ;kstuk,¡

● ykHkkfFkZ;ksa dh ik=rk,¡

● ,tsalh dks mldh ;kstukvksa ,oa vuqekfur ifj.kke ds ckjs
esa ykHkkfFkZ;ksa }kjk Q+hMcSd rFkk izfrfØ;k,¡ 

1
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3- ,slh lqO;ofLFkr Q+hMcSd iz.kkyh LFkkfir djuk ftlls %

● ,tsafl;k¡ ykHkkfFkZ;ksa dks ifj;kstuk izxfr rFkk ewY;kadu dh
fjiksVZ miyC/k djk ldsa

● ykHkkFkhZ ;g crk ldsa fd ifj;kstuk mudh vko’;drkvksa
dks iwjk dj jgh gS vFkok ugha 

● ykHkkfFkZ;ksa dks ifj;kstuk esa ;g crkus dh] fd ifj;kstuk us
muds thou esa D;k cnyko yk fn;k gS

4- izkIr Q+hMcSd ds vk/kkj ij izfrfØ;k nsuk] Lohdkjuk rFkk
fodkl djuk vkSj lHkh fgrxzkfg;ksa cnyko ,oa @ vFkok
cnyko D;ksa laHko ugha Fkk] bl fo”k; esa crkukA

iizzHHkkkkoo  ddss  eekkii  ddss  eewwyy  rrRRoo

izHkko ds eki dk vFkZ fdlh ekuorkoknh ifj;kstuk ds
ifj.kkeLo:i yksxksa ds thou esa vk, cnyko ¼ifj.kke½ dh eki
bl rjg djuk gS] ftlesa xq.kkRed rFkk la[;kRed MsVk ds chp
larqyu gks ldsA ekuorkoknh LVkQ dks de ls de ;s dk;Z
djus pkfg,% 

1- izHkkfor O;fDr;ksa rFkk lacaf/kr leqnk;ksa dk ,d cqfu;knh fooj.k
¼izksQ+kby½ rS;kj djsaA  

2- ftruh tYnh laHko gks izHkkfor yksxksa ds lkFk ckrphr dj
visf{kr cnykoksa dh igpku djsaA

3- visf{kr cnykoksa ds en~nsut+j lHkh ifj;kstuk vkxrksa rFkk
fuxZrksa dk fglkc&fdrkc j[ksaA  

4- lgHkkfxrk fof/k ds tfj, O;fDrxr rFkk lkeqnkf;d n`f"Vdks.kksa
ds vk/kkj ij nLrkost+ cuk,¡ rkfd % 

● og tks cnyko pkgrs gSa] mlds izfr le> esa o`f) gks lds

● vk/kkj&js[kk LFkkfir djus rFkk cnykoksa dk fglkc&fdrkc
j[kus esa lgk;rk fey lds

vkikr fLFkfr;ksa esa izHkko ds eki ,oa nkf;Ro2
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5- lHkh fgrxzkfg;ksa dks iwjh bZekunkjh] ikjnf’kZrk rFkk oLrqijdrk
ls dk;Ziz.kkyh rFkk lhek,¡ crk,¡A

6- ,df=r tkudkjh dk iz;ksx fu;fer rFkk lfØ; :i ls
ifj;kstuk ds lq/kkj esa djsaA

izkDdFku 3
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;g  D;k  gS]]]\

iizzHHkkkkoo  ddss  eekkii  

dk;ksZi;ksxh ekxZnf’kZdk esa *izHkko ds eki^ dk vFkZ fdlh Hkh
vkikr fLFkfr ifj;kstuk ds ifj.kkeLo:i gq, cnykoksa dh eki
djuk gSA vkikr fLFkfr izfrfØ;k ds nkSjku ;g dk;Z gj ckj
vklku ugha gksrkA fQj Hkh ljyre 'kCnksa esa dgsa rks izHkko ds
eki dk vFkZ yksxksa ls iwNuk gS fd *ge dkSu ls cnyko yk jgs
gSa\^

ifj;kstuk rFkk mlds izHkko ds izfr turk dk n`f"Vdks.k fdlh
vkSj dh rqyuk esa vf/kd egRoiw.kZ gksrk gSA blhfy, ,slh
nkf;Ro izfØ;k,¡ egRoiw.kZ gksrh gSa ftudk y{; ;g lqfuf’pr
djuk gS fd vkikr fLFkfr izfrfØ;k ds egRoiw.kZ pj.kksa esa bu
yksxksa ds ikl dgus ds fy, dqN jgsA  

nnkkff;;RRoo

*nkf;Ro^ ls rkRi;Z ;gh gS fd dksbZ laxBu fofHkUu lewgksa dh
t+:jrksa ds chp vius fu.kZ;ksa rFkk dkjZokb;ksa dk larqyu dSls
dk;e djrk gSA vf/kdka’k Lo;alsoh laLFkkvksa esa ,slh izfØ;k,¡
cukbZ tkrh gSa tks rkd+roj lewgksa tSls nkunkrk ;k est+cku
ljdkj ds izfr nkf;Ro dh 'krksZa dks iwjk dj ldsA rFkfi bl
dk;ksZi;ksxh ekxZnf’kZdk esa] nkf;Ro dk vFkZ ;g lqfuf’pr djuk
gS fd bl vkikr fLFkfr ds nkSjku Hkh izHkkfor efgyk,¡] iq#"k
rFkk cPps gekjh izfrfØ;k dh ;kstuk cukus] dk;kZUo;u rFkk
ewY;kadu esa 'kkfey jgsaA blls ;g lqfuf’pr djus esa enn
feysxh fd fdlh ifj;kstuk dk izHkko oSlk gh iM+ jgk gS tSlk
og ns[kus dh vis{kk j[krs gSaA 

yykkHHkkkkFFkkhhZZ

bl dk;ksZi;ksxh ekxZnf’kZdk esa iz;qDr 'kCn *vkikr fLFkfr;ksa ls
izHkkfor yksx^ rFkk *ykHkkfFkZ;ksa^ esa tc rd mYys[k u fd;k
tk,] mu lewgksa ds lHkh lnL; 'kkfey gSa tks Hkys gh fdlh Hkh

vkikr fLFkfr;ksa esa izHkko ds eki ,oa nkf;Ro4
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vk;q] v{kerk] uLy] fyax] ,p-vkbZ-oh- ,oa ,M~l fLFkfr] /keZ]
;kSu #>ku] ;k lkekftd Lrj ds gksaA

ddkk;;kkssZZii;;kkssxxhh

bl ekxZnf’kZdk esa *dk;ksZi;ksxh^ gksus dk vFkZ ,slk lek/kku pquuk gS
tks foLrkjiw.kZ gksus ds ctk, vklku gksA *dk;ksZi;ksxh^ dk vFkZ ;g
ugha fd og f}rh; mŸke gS% bldk vFkZ ;g ekuuk gS fd vkikr
fLFkfr izfrfØ;k esa izHkko ds eki rFkk nkf;Ro ds fy, ,d Rofjr
rFkk vklku rjhd+k viukuk gh O;kogkfjd :i ls laHko gksrk gSA
vkidk mn~ns’; ;g gksuk pkfg, fd tSls&tSls ifjfLFkfr cnyrh gS]
vius pqus lek/kku dh leh{kk djsa rFkk rnuqlkj vius rjhd+s esa
la’kks/ku djsaA  

;g D;k gS-]]?] 5

DMU Hindi.qxd  05/08/2008  06:51  Page 5



bl  dk;ksZi;ksxh  ekxZnf’kZdk  dk  iz;ksx  D;ksa
rFkk  dSls  djsa

vkikr fLFkfr izfrfØ;k ds nkSjku vdlj ,sls iz’u iwNuk laHko
ugha gks ikrk ftuls ;g tkuus esa enn feys fd D;k dkjxj gS
vkSj D;k ughaA cfYd ;g ewY;kadu drkZ ij gh NksM+ fn;k tkrk
gSA ifj.kkeLo:i] og tkudkfj;k¡ ftls tkudj fu.kZ;drkZ
ft+anfx;k¡ cpk ldrs Fks] dbZ ckj rc irk pyrh gSa tc ladV
lekIr gks tkrk gSA 

fdlh ifj;kstuk }kjk fd, x, cnyko ;k gq, izHkko dks [kkstus
dk ,d rjhd+k ;g gS fd vkink xzLr efgykvksa] iq#"kksa rFkk
cPpksa ls iwNk tk,A o"kksZa ls Lo;alsoh laLFkk,¡ muds n`f"Vdks.k
tkudj rFkk viuh vkikr fLFkfr izfrfØ;k dh ;kstuk]
dk;kZUo;u] ewY;kadu ds dsanzfcanq esa mUgsa j[kdj muds izfr
*nkf;Roiw.kZ gksus^ dk ok;nk djrh vk jgh gSaA 

O;kogkfjd :i esa] ;g ,slk ok;nk gS ftls fuHkkuk dfBu lkfcr
gksrk gSA vkikr fLFkfr ds nkSjku dbZ feys tqys dkjdksa &
ftlesa rkSj rjhd+ksa dk Kku] le; ;k LVkQ dh deh rFkk Lo;a
og ifjfLFkfr Hkh 'kkfey gS & vdlj izHkko ds eki rFkk
nkf;Ro dks nqLlk/; cukrh gSaA 

Qjojh 2006 esa lkr varjkZ"Vªh; Lo;alsoh laLFkkvksa ds Q+hYM
LVkQ us uSjksch esa ,d dk;Z’kkyk esa Hkkx fy;kA mUgksaus vkikr
fLFkfr ds nkSjku izHkko ds eki rFkk nkf;Ro dks O;ogkj esa
viukus dh t+ehuh lPpkbZ ij rh{.k ut+j MkyhA os dqN izeq[k
mik;ksa ;k ewy rRoksa ij ,der gq,] tks i`"B 1&3 esa n’kkZ, x,
gSaA bUgha lc ds urhtksa ls ;g fdrkc] ;s funsZ’ku rFkk
*dk;ksZi;ksxh^ rjhd+k lkeus vk;k gSA  

dk;ksZi;ksxh ekxZnf’kZdk dk y{; Q+hYM vk/kkfjr ifj;kstuk
vf/kdkjh rFkk izca/kd j[ks x, gSaA bldk mn~ns’; gS fd izHkko
ds eki rFkk nkf;Ro dks vius dkedkt dk fgLlk cukus esa bu
yksxksa dh enn djsA  ;g varjkZ”Vªh; Lo;alsoh laLFkkvksa rFkk

vkikr fLFkfr;ksa esa izHkko ds eki ,oa nkf;Ro6
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varj&,tsalh; iz;klksa tSls fLQ+;j] ,yuSi] gSi rFkk ihiy bu
,sM ds dk;ksZa ij vk/kkfjr gSA bu iz;klksa ds ckjs esa tkudkjh ds
fy, i`"B 55 ns[ksaA 

ekxZnf’kZdk Lo;alsoh laLFkkvksa dh O;fDrxr uhfr;ksa ;k
varj&,tsalh; iz;klksa ds vke fl)karksa dk LFkku ugha ysrhA ;g
izHkko ds eki rFkk nkf;Ro ij dksbZ vafre dFku ugha gSA cfYd
bl dk;ksZi;ksxh ekxZnf’kZdk dk mn~ns’; dqN Rofjr rFkk vklku
rjhd+s crk dj bu nks iz’uksa dks iwNus rFkk izkIr mŸkjksa dks
Q+hYM LVkQ ds dk;ksZa ,oa fu.kZ;ksa esa iz;ksx dj mudh enn
djuk gS%

ge dkSu ls cnyko yk jgs gSa \

ge vkikr fLFkfr ls izHkkfor efgykvksa] iq#"kksa rFkk cPpksa dks
viuh izfrfØ;k dh ;kstuk cukus] dk;kZUo;u rFkk ewY;kadu esa
dSls 'kkfey dj ldrs gSa\ 

bbll  eekkxxZZnnff’’kkZZddkk  ddkk  iizz;;kkssxx  ddSSllss  ddjjssaa

vki bl ekxZnf’kZdk dk [kaM 1&5 vyx vyx ;k Øekuqlkj
i<+ ldrs gSaA izR;sd [kaM esa vkikr fLFkfr esa izHkko ds eki rFkk
nkf;Ro ij lq>k, x, funsZ’kuksa ds fyad 'kkfey gSaA ;g funsZ’ku
[kaM 6 esa fn, x, gSaA 

buesa ls dqN funsZ’ku u, gSaA ;g vkikr fLFkfr {kerk fodkl
ifj;kstuk rFkk ekuorkoknh nkf;Ro lgHkkfxrk ds lnL;
,tsafl;ksa ds dk;ksZa rFkk ekud lkexzh ls vaxhd`r fd, x, gSaA
;g iwjh lwph dks ugha n’kkZrsA cfYd ;g funsZ’ku ;gk¡ blfy,
laxzg fd, x, gSa D;ksafd Q+hYM LVkQ dks vkikr fLFkfr
izfrfØ;k ds nkSjku izHkko ds eki rFkk nkf;Ro ds fy, funsZ’kuksa
dks fy[kus ;k iqu% ns[kus dk volj 'kk;n gh dHkh izkIr gksrk
gSA 

;kn jgs fd *dk;ksZi;ksxh^ funsZ’ku dksbZ CywfizaV ugha gSA budh
flQ+kfj’k ugha dh xbZ gS cfYd bUgsa lq>k;k x;k gSA buesa ls
izR;sd dk iz;ksx vdsys ;k vU; funsZ’kuksa ds lkFk la;qDr :i ls

bl dk;ksZi;ksxh ekxZnf’kZdk dk iz;ksx D;ksa rFkk dSls djsa 7
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fd;k tk ldrk gSA fdlh funsZ’ku dk iz;ksx fd;k tk, ;k
viuk;k tk, vFkok ugha] bldk fu.kZ; ysus ds fy, Lo;a ds
foosd] le> rFkk vuqHko dk iz;ksx djsaA

;kn jgs fd blds ckn Hkh Q+hYM LVkQ dks leqfpr izf’k{k.k]
e’kojs rFkk lgk;rk dh vko’;drk gksrh gSA

*dk;ksZi;ksxh^ rjhd+k ysdj pyus dk vFkZ f}rh; mŸke gksuk ugha
gS% bldk vFkZ foLr`r lek/kkuksa ds ctk, vklku lek/kku pquuk
gSA tks funsZ’ku *dk;ksZi;ksxh^ gksrs gS] mldh leh{kk ifjorZu’khy
t+:jrksa] lalk/kuksa ;k lqj{kk ifjfLFkfr;ksa dh jks’kuh esa dh tk
ldrh gS & vkSj dh tkuh pkfg,A 

vkSj var esa ,d egRoiw.kZ ckr] fd *dk;ksZi;ksxh^ rjhd+s dk iz;ksx
djus dk vFkZ ,sls funsZ’ku pquuk gS tks vkidh dk;Zdkjh
ifjfLFkfr;ksa ds ifjizs{; esa lqjf{kr] Rofjr rFkk iz;ksx esa vklku
gksA

dksbZ funsZ’ku *dk;ksZi;ksxh^ gS ;k ugha] bldh tk¡p esa enn djus
ds fy, dqN iz’u gSa%

● D;k ge Q+hYM LVkQ rFkk vkikr fLFkfr ls izHkkfor yksxksa
dks [k+rjs esa Mkys fcuk bl funsZ’ku dk iz;ksx dj ldrs
gSa\

● D;k ;g orZeku le;] orZeku ifjizs{; esa vko’;d 'krksZa
dks iwjk djrk gS\s

● D;k ;g ;FkkFkZoknh gS\
● D;k gekjs ikl bldk iz;ksx djus ds fy, lalk/ku &

le;] LVkQ] Lo;alsod rFkk iSlk gS\
● D;k ;g ykxw djus okyksa ds fy, mi;ksxh gSa\ 
● D;k ;g ftruk t+:jh gS mruk vklku Hkh gS \
● D;k geus foLr`r :i ls viuk, tkus okys ekuorkoknh

ewY;ksa] ekudksa rFkk fn’kkfunsZ’kksa dks ns[kk gS\

● D;k ;g dy Hkh *dk;ksZi;ksxh^ jgsxk\ bl funsZ’ku ds vius
iz;ksx dh leh{kk ge dc djsaxs\ 

vkikr fLFkfr;ksa esa izHkko ds eki ,oa nkf;Ro8

DMU Hindi.qxd  05/08/2008  06:51  Page 8



[kaM  1  %

izR;sd  pj.k  esa  yksxksa  dks  'kkfey  djsa

DD;;kkssaa  

fdlh ifj;kstuk esa ftruk vf/kd laHko gks lds mrus fgrxzkfg;ksa dks
'kkfey djuk egRoiw.kZ gS] blesa nkunkrk] LFkkuh; ljdkjh vf/kdkjh
rFkk vU; Lo;alsoh laLFkk,¡ 'kkfey gSaA ijarq ekuorkoknh vkpkj]
fl)kar] ekud rFkk fe’ku dFku bl ckr ij t+ksj nsrs gSa fd vkikr
fLFkfr ls izHkkfor efgykvksa] iq#”kksa rFkk cPpksa dks izkFkfedrk feyuh
pkfg,A nkf;Ro dk vFkZ laxBu rFkk mldh izLrkfor dkjZokb;ksa ds
ckjs esa mUgsa le; ij leqfpr tkudkjh eqgS;k djokuk gSA

bldk vFkZ ;g lqfuf’pr djuk gS fd mUgsa vius fopkjksa dks dgus]
ifj;kstuk ds fMt+kbu dks izHkkfor djus] bfPNr ifj.kke crkus dk
rFkk ifj;kstuk miyfC/k;ksa dh tk¡p djus dk volj izkIr gSA
ewY;kaduksa ls irk pyrk gS fd yksxksa dks 'kkfey djus ls ifj;kstuk
izHkko esa lq/kkj gksrk gSA ekuorkoknh dgrs gSa fd nkf;Ro Hkh ,d
ekSfyd vf/kdkj rFkk ewY; gSA

ddcc\\

varjkZ"Vªh; Lo;alsoh laLFkk,¡ vdlj ;g eku ysrh gSa fd muds uke
rFkk dke ds ckjs esa lHkh dks tkudkjh gSA blls dHkh&dHkh Hkwy gks
tkrh gSA ifjfLFkfr rFkk lqj{kk ftruh tYnh vuqefr ns] viuh
,tsalh ds ckjs esa lkoZtfud tkudkfj;ksa dks crkuk vkjaHk dj nsaA 

blh izdkj] mn~ns’; ;g gksuk pkfg, fd ftruh ckj laHko gks]
ifj;kstuk dh dk;Z ;kstuk rFkk vkikr fLFkfr izHkkfor efgykvksa]
iq#"kksa ,oa cPpksa dh ik=rk ¼blesa jkgr lkexzh rFkk nkf;Ro ds izfr
ik=rk Hkh 'kkfey gS½ laca/kh tkudkjh nh tk,A tc rd vkidh
fcnkbZ dh j.kuhfr laiUu u gks tk,] rc rd ifj;kstuk ds izR;sd
pj.k esa tkudkjh iznku djuk tkjh j[ksaA

9
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vkikr fLFkfr;ksa esa izHkko ds eki ,oa nkf;Ro10

ddSSllss  \\

ifj;kstuk dh tkudkjh dks LFkkuh; Hkk"kk esa lkoZtfud djus ds
fy, tks Hkh lk/ku LFkkuh; :i esa miyC/k gksa] iz;ksx djsa] buesa
lwpuk iVy] cSBdsa] lekpkj i=] rFkk jsfM;ks izlkj.k Hkh 'kkfey
gSaA lqfuf’pr djsa fd LVkQ] fo’ks"kdj u, LVkQ dks vkidh
,tsalh rFkk dk;ksZa ds ckjs esa crk;k tk pqdk gS ¼¼ffuunnssZZ’’kkuu  11½½A
tk¡p djsa fd vkadyu rFkk fujh{k.k ds nkSjku tkudkjh
efgykvksa rFkk iq#"kksa rd dSls igq¡prh gS] rFkk ;g Hkh fd
vkikr fLFkfr izHkkfor efgyk,¡] cPps rFkk vU; O;fDr NwV u
ik,¡A ffuunnssZZ’’kkuu  22 dk iz;ksx dj vius nkf;Ro dh tk¡p djsaA

vU; fdu funsZ’kuksa dk iz;ksx djuk gS blds fu.kZ; esa enn ds
fy, *dk;ksZi;ksxh^ rjhd+s vkSj LFkkuh; ifjfLFkfr] lalk/ku rFkk
lqj{kk ds ckjs esa vius Kku dk iz;ksx djsaA [kaM 2&5 esa dqN
vkSj lq>ko bl fo"k; esa fn, x, gSa fd izfrfØ;k ds nkSjku
yksxksa dks dSls 'kkfey fd;k tk,A

llqq>>kk,,  xx,,  ffuunnssZZ’’kkuu

ffuunnssZZ’’kkuu  11 viuh ,tsalh dk ifjp; dSls djk,a% tkuus
;ksX; ckrksa dh psdfyLV  ➤ ii`̀""BB  3300  

ffuunnssZZ’’kkuu  22 vki fdrus nkf;Roiw.kZ gSa\ lkoZtfud tkudkjh
dh tk¡p djsa  ➤ ii`̀""BB  3322  

ffuunnssZZ’’kkuu  33 laiw.kZ ifj;kstuk ds nkSjku yksxksa dks dSls
'kkfey djsa  ➤ iì̀""BB  3344

ffuunnssZZ’’kkuu  1144 vyfonk dSls dgsa  ➤ iì̀""BB  5533
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11izR;sd pj.k esa yksxksa dks ‘kkfey djsa 

JJhhyyaaddkk  eessaa  yykkssxxkkssaa  ddkkss  ''kkkkffeeyy  ddjjuukk  rrFFkkkk  
ttkkuuddkkjjhh  iizznnkkuu  ddjjuukk

lu 2004 ds ,f’k;kbZ lqukeh ds 'kh?kz i’pkr] geus vkeikjk esa
,d dk;ZØe lfefr cukbZA geus ,d cM+h lkoZtfud lHkk dh]
rFkk dk;Z dh lgk;rk ds fy, 15 Lo;alsodksa dh igpku djus
dk vuqjks/k fd;kA geus bu Lo;alsodksa ds lkFk feydj fo’ys"k.k
dk;Z fd;kA 

geus pquus ds ekunaMksa lfgr ykHkkfFkZ;ksa dh lwph dks ikjnf’kZrk
gsrq lkoZtfud lwpuk iVy ij ns fn;kA leqnk; dks lwph ns[kus
rFkk f’kdk;rsa djus ds fy, geus ,d lIrkg dk le; fn;kA
cV~Vhdkyksvk esa Hkh geus ;gh fd;kA ge vius dk;ksZa dk ,d 4
i`"B dk yhQ+ysV fudky jgs gSa rkfd yksx gekjs ckjs esa tku
ldsaA 

lzksr % psfj;u eSF;w] vkWDlQ+Se th-ch- Jh yadk
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[kaM  2

vkikr  fLFkfr  ls  izHkkfor  yksxksa  dk
izksQ+kby  cuk,¡

DD;;kkssaa\\  

tula[;k dh ,d ewyHkwr izksQ+kby cuk,¡ ftlls vkidks ;g
tkuus esa enn feysxh fd vkidh lgk;rk dk lokZf/kd
t+:jrean dkSu gSA efgyk vkSj iq#"k vkikr fLFkfr ls
fHkUu&fHkUu rkSj ij izHkkfor gksaxsA dqN yksx viuh vk;q]
v{kerk] uLy] lkekftd Lrj ;k /keZ ds dkj.k 'k"sk yksxksa dh
rqyuk esa vf/kd tksf[ke esa gksrs gSaA 

viuh izfrfØ;k ds ckjs esa dksbZ fu.kZ; vkjaHk djus esa enn gsrq
tula[;k ds ckjs esa ewyHkwr tkudkjh gksuh vko’;d gSaA ,slh
,tsafl;k¡] tks bl vkadyu dh 'kq:vkr fd, fcuk gh izfrfØ;k
djrh gSa] fd dkSu izHkkfor gS rFkk fdl :i esa lgk;rk iznku
dh tk, rks og vuko’;d] vlaxr lgk;rk iznku dj nsrh gSa
vFkok lokZf/kd t+:jrean rd igq¡pus esa foQy jgrh gSaA 

ddcc\\

tc ft+anfx;k¡ [krjs esa gks rks ekuorkoknh ,tsafl;ksa dks rqjar
dk;Z djuk iM+rk gSA tc rd izHkkfor yksxksa ds ckjs esa lVhd
tkudkjh ds miyC/k u gksus ij mlds bart+kj esa cSBs u jgsaA
cfYd vko’;drk&vkadyu dh voLFkk ds nkSjku ftruh tYnh
laHko gks lds] mu izHkkfor yksxksa dk izksQ+kby cukuk izkjaHk dj
nsaA 

tSls&tSls ifjfLFkfr cnyrh gSa rFkk vkidks vf/kd pht+sa izkIr
gksrh gSa] viuh tkudkjh dks v|ru rFkk mlesa c<+ksŸkjh djuk
tkjh j[ksaA 

13
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vkikr fLFkfr;ksa esa izHkko ds eki ,oa nkf;Ro14

ddSSllss  \\

izR;sd vkikr fLFkfr vyx gksrh gSA /khes izkjaHk gksus okyh
vkink,¡ vkadyu ds fy, vf/kd le; ns ldrh gSaA ijarq eqBHksM+
;k vpkud vkus okyh vkikr fLFkfr esa tkudkjh ,d=.k esa
dfBukbZ vk ldrh gS rFkk ;g Q+hYM LVkQ rFkk ykHkkfFkZ;ksa ds
fy, [k+rjukd gks ldrk gSA vr% LVkQ ds fy, ;g tkuuk
vR;ar egRoiw.kZ gks tkrk gS fd dkSu&dkSu lh f}rh;d 
tkudkjh igys ls gh miyC/k gSA

f}rh;d tkudkjh bu LFkkuksa ls izkIr gksrh gS %

● vkids LFkkuh; Q+hYM LVkQ ls
● vkidh ,tsalh dh Q+kbyksa ls 
● vU; laxBuksa] tSls ljdkj] la;qDr jk"Vª la?k] dksbZ LFkkuh;

;k varjkZ"Vªh; Lo;alsoh laLFkkvksa ls

mnkgj.k ds fy, ljdkj rFkk la;qDr jk"Vª ,tsafl;k¡ vkikr
fLFkfr izHkkfor {ks=ksa ds lkaf[;dh; MsVk tek fd;k djrh gSaA 

;fn ;g Hkh u gks rks] vf/kdka’k vkikr fLFkfr;ksa esa de ls de
bruk rks laHko gksrk gS fd viuh izfrfØ;k izkjaHk djus ls iwoZ
dqN ykHkkfFkZ;ksa dks lh/ks 'kkfey dj ldsaA tc le; vuqdwy gks
rFkk igq¡p vklku gks rks izksQ+kby dk;Z iqu% izkjaHk fd;k tk
ldrk gSA 

vkadyu Vheksa esa iq#”k rFkk efgyk,¡ nksuksa gksus pkfg, % lHkh
iq#"k okyh Vhe dks t+:jrean efgykvksa rd igq¡pus esa dfBukbZ
gksrh gSA Vhe dks iq#"kksa ds lkFk&lkFk efgykvksa ls Hkh ckr
djuk pkfg, rFkk vfrfjDr tksf[ke okys nwljs lewgksa tSls cPpksa
dh vko’;drkvksa dk vkadyu djuk pkfg, ¼¼ffuunnssZZ’’kkuu  88½½A tc
Hkh laHko gks LVkQ dks izkIr tkudkjh dh fr;Zd tk¡p dk iz;kl
djuk pkfg, ftlls mldh lR;rk dk irk py ldsA

mn~ns’; ;g gksuk pkfg, fd LFkkuh; rFkk varjkZ"Vªh; Lo;alsoh
laLFkkvksa dh lgk;rk esa leUo;u gks % vkadyu la;qDr :i ls
djsa] LFkkuh; lalk/kuksa ij t+ksj nsa] tkudkjh rFkk fu.kZ;ksa dks
ijLij ck¡Vsa] ,oa@vFkok dfe;ksa dh igpku djsaA
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15vkikr fLFkfr ls izHkkfor yksxksa dk izksQ+kby cuk,¡ 

llqq>>kk,,  xx,,  ffuunnssZZ’’kkuu

ffuunnssZZ’’kkuu  44 izHkkfor leqnk; ds izksQ+kby rFkk izkjafHkd vko’;drkvksa 
dk vkadyu dSls djsa ➤ ii`̀""BB  3366  

ffuunnssZZ’’kkuu  55 ,d O;fDrxr lk{kkRdkj dSls ysa ➤ ii`̀""BB  3388  

ffuunnssZZ’’kkuu  66 ,d y{; lewg dSls cuk,¡ ➤ ii`̀""BB  4400  

ffuunnssZZ’’kkuu  77 dSls r; djsa fd losZ{k.k djuk gS vFkok ugha ➤ ii`̀""BB  4422  

ffuunnssZZ’’kkuu  88 cky&lqj{kk vko’;drkvksa dk vkadyu dSls djsa 
➤ ii`̀""BB  4433  

eekkuuoorrkkookknnhh  iizzffrrffØØ;;kk  iizzkkjjaaHHkk  ddjjuuss  llss  iiggyyss  vvkkiikkrr  ffLLFFkkffrr
llss  iizzHHkkkkffoorr  yykkssxxkkssaa  ddkkss  ''kkkkffeeyy  ddjjuukk

vpkud vk, ladV esa rqjar dk;Z djuk vko’;d gksrk gSA fQj Hkh
dqN izHkkfor yksxksa ls ckrsa djus dh laHkkouk ges’kk jgrh gSA ekuk
fd le; dh deh gS] vkSj ek= dqNsd lk{kkRdkj gh laHko gSa]
blfy, lk{kkRdkjnkrk ds p;u esa lko/kkuh cjruh pkfg,A 

igyk pj.k] f}rh;d tkudkjh rFkk eq[; lwpuklzksrksa ds iz;ksx
}kjk lokZf/kd izHkkfor {ks=ksa dh igpku djuk gSA nwljs pj.k esa]
fofHkUu ykHkkfFkZ;ksa ds lkFk rkRdkfyd ?kVukLFky ij fd, x,
ijke’kZ }kjk lokZf/kd t+:jrean lewgksa dk p;u fd;k tkrk gSA
vkSj var esa] O;fDrxr rFkk lewg lwpuklzksrksa dks pquus ds fy,
i{kikrjfgr uewuk fy;k tkrk gSA 

bu rhu esa izR;sd pj.k dks ,d ?kaVs ls de le; esa lekIr fd;k
tk ldrk gS] Hkys gh ckn esa vf/kd le; yxkdj bldh lR;rk
esa lq/kkj fd;k tk,xkA  

lVhd tkudkjh ds bart+kj esa ,tsafl;ksa dks nsjh ugha djuh pkfg,
cfYd lalk/ku yxkus ds vius 'kq:vkrh dk;Z vkjaHk dj nsuk
pkfg,A ijarq tSls tSls tkudkjh dh lVhdrk c<+s] mUgsa viuh
xfrfof/k;ksa dks lek;ksftr dj ysuk pkfg,A vkadyu rFkk
dk;kZUo;u dk dk;Z lkFk&lkFk pyuk pkfg,A 

lzksr% vkbZ-,Q-vkj-lh ¼2005½ oYMZ fMt+kLVj fjiksVZ 2005
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[kaM  3%

mu  cnykoksa  dh  igpku  djsa  ftUgsa  yksx
ns[kuk  pkgrs  gSa

DD;;kkssaa\\

fdlh vkikr fLFkfr ls izHkkfor yksx vius fgrksa ds loZJs"B Kkrk
Lo;a gksrs gSaA muds bfPNr cnyko ls egRoiw.kZ ladsr izkIr gksrk gS
fd ,d ifj;kstuk dks dkSu&dkSu ls cnyko ykus pkfg, vkSj og
D;k izHkko MkysxhA  ;fn ykHkkfFkZ;ksa dks bu cnykoksa dh igpku
djus dk lkeF;Z iznku fd;k tkrk gS rFkk og fu.kZ;ksa esa lg;ksx
djrs gSa] rc ifj;kstuk dk izHkko vf/kd gksrk gSA blds foijhr] tc
yksxksa dks 'kkfey ugha fd;k tkrk] rks og izfrfØ;k vius y{; ls
pwd ldrh gS] t+:jrean lewg NwV ldrs gSa] iSls dh cckZnh gks
ldrh gS ftlls ijs’kkuh c<+sxhA

ftu yksxksa dks fdlh ifj;kstuk ds fMt+kbu esa 'kkfey fd;k tkrk gS]
muesa bls viuk le>us rFkk bldh ftEesnkjh ysus dh izo`fŸk gksrh
gSA ;g fo’ks"kdj rc egRoiw.kZ gksrk gS tc Lo;alsoh laLFkk,¡] leqnk;
dks yacs le; rd j[kj[kko pkgus okys midj.kksa dh vkiwfrZ djrh
gSa] tSls fd ikuh ds iai rFkk “kkSpky;A 

ddcc\\

izfrfØ;k izkjaHk gksrs le; ehfM;k] nkunkrkvksa rFkk iz’kklu dk ncko
vR;ar mRlkgo/kZd gks ldrk gSA ;g ,tsafl;ksa dks ,sls ok;ns djus
ds fy, mdlk ldrk gS tks fuHkk, u tk ldsaA ijarq ftruk tYnh
gks lds] izHkkfor yksxksa ls iwNsa fd ifj;kstuk ds ckjs esa og D;k
eglwl djrs rFkk mlds ifj.kkeLo:i D;k ?kfVr gqvk ns[kuk ilan
djsaxsA ;g mudk viuk ?kj] viuk ifjokj rFkk viuh nqfu;k gS tks
myV&iyV gks xbZ gSA 

ijke’kZ dk vFkZ ;g ugha gS fd tc nwljs yksx lHkh cM+s fu.kZ; ys
pqds gksa rc ,dk/k cSBd dj yh tk,A bldk vFkZ gS fd yksxksa ds

17
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fu.kZ; esa enn djus okyh lacaf/kr tkudkjh le; jgrs crkbZ tk,]
iwjs ifj;kstuk pØ ds nkSjku ppkZ dh tk, rFkk [kqys fny ls bl
lpkbZ ij xkSj fd;k tk, fd vkidh ,tsalh D;k dj ldrh gS vkSj
D;k ugha dj ldrhA

ddSSllss  \\  

;fn laHko gks rks yksxksa ls ijke’kZ djus dh ,d ls vf/kd fof/k pqusa%
mnkgj.k ds fy,] ,d xzke cSBd ¼¼ffuunnssZZ’’kkuu  33½½ rFkk lkFk gh ,d y{;
lewg ¼¼ffuunnssZZ’’kkuu  66½½  rkfd fofHkUu yksxksa rd igq¡p gks ldsA 

leqnk; ds vanj dksbZ fo’ks"k lewg D;k pkgrk gS ;g tkuus ds fy,
i`Fkd ppkZ j[ksaA  ;g u eku ysa fd izkf/kdkj izkIr ijaijkxr yksx
efgykvksa] cPpksa] o`) yksxksa ;k vU; laHkkfor t+:jrean ;k lhekar
lewgksa dh vksj ls cksyk djrs gSaA 

ijke’kZ dk iz;ksx] leqnk; ds fy, egRoiw.kZ la[;kRed rFkk xq.kkRed
ladsrdksa dk fodkl 'kq: djus esa djsa ¼¼ffuunnssZZ’’kkuu  1100½½A viuh ppkZvksa]
igpkuh xbZ vko’;drkvksa rFkk r; ladsrdksa dk ,d ewy fyf[kr
vfHkys[k cuk,¡ ¼Hkys gh nkunkrk us vkils ,slk u dgk gks½A bu
vfHkys[kksa dk iz;ksx cnykoksa rFkk izHkko ds eki] egRoiw.kZ lcd ds
nLrkost+hdj.k] rFkk ifj;kstuk LVkQ o ifj;kstuk xfrfof/k;ksa dks
crkus esa djsa ¼¼ffuunnssZZ’’kkuu  1111½½A 

vkikr fLFkfr;ksa esa izHkko ds eki ,oa nkf;Ro18

llqq>>kk,,  xx,,  ffuunnssZZ’’kkuu  

funsZ’ku 3 laiw.kZ ifj;kstuk ds nkSjku yksxksa dks dSls 'kkfey djsa 
➤ ii`̀""BB  3344  

funsZ’ku 5 ,d O;fDrxr lk{kkRdkj dSls ysa ➤ ii`̀""BB  3388  

funsZ’ku 6 ,d y{; lewg dSls cuk,¡ ➤ ii`̀""BB  4400  

funsZ’ku 10 ladsrdksa dk iz;ksx dSls izkjaHk djsa ➤ ii`̀""BB  4455  

funsZ’ku 11 lcd lh[kus dh cSBd dSls ysa ➤ ii`̀""BB  4488  
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19mu cnykoksa dh igpku djsa ftUgsa yksx ns[kuk pkgrs gSa

ffttrruukk  ttYYnnhh  llaaHHkkoo  ggkkss  yykkssxxkkssaa  llss  iiwwNNssaa  ffdd  oogg  DD;;kk
nnss[[kkuukk  ppkkggrrss  ggSSaa

lu 2004 dh lqukeh ds i’pkr cs?kj ifjokjksa dks vLFkk;h ?kj
iznku djuk izkjaHk djus ds fy, ljdkj] Lo;alsoh laLFkkvksa rFkk
futh Bsdsnkjksa us rst+h ls d+ne c<+k,A ijarq 'kk;n gh fdlh us
;kstuk dh ppkZ esa izHkkfor ifjokjksa dks dHkh 'kkfey fd;kA dbZ
ekeyksa esa dqN ?kj rks bruh ?kfV;k fMt+kbu okys cus fd muesa
jguk vlaHko lkfcr gqvk vkSj mUgsa rksM+uk iM+kA

Jhyadk esa ik;yV ;kstuk esa vkWDlQ+Se us cs?kj efgykvksa vkSj
iq#"kksa ds lkFk ,d ;kstuk dk;Z’kkyk vk;ksftr dhA vkWDlQ+Se us
fLQ+;j ifj;kstuk }kjk fodflr oSf’od ekudksa rFkk ladsrdksa
dk iz;ksx fd;kA

blds Q+hYM LVkQ us Hkh fuekZ.k izkjaHk djus ls igys izHkkfor
ifjokjksa ls ppkZ dh rFkk LFkkuh; ?kj ds vkdkj] fMt+kbu]
lkexzh rFkk fuekZ.k ij lgefr gkfly dhA  

lzksr% boku LdkWV] vkWDlQ+Se th-ch-
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[kaM  4%

cnykoksa  dk  fglkc&fdrkc  j[ksa  rFkk
Q+hMcSd  dks  nksrjQk  izfØ;k  cuk,¡

ddSSllss\\

iznku dh xbZ lkefxz;ksa rFkk lsokvksa dk fglkc&fdrkc j[ksa
rkfd ;g irk pys fd ifj;kstuk dh xfrfof/k;k¡ fdruh vPNh
py jgh gSaA ijarq lkFk gh vkikr fLFkfr ls izHkkfor yksxksa dk
Q+hMcSd Hkh vkeaf=r djsa] ftlesa f’kdk;rsa Hkh gksa rkfd irk pys
fd ifj;kstuk og cnyko yk ikrh gS ;k ugha ftls vki ns[kuk
pkgrs gSaA Q+hMcSd dks nksrjQk izfØ;k cuk,¡A ladsrdksa ds
vk/kkj ij rFkk mBk, x, eqn~nksa dh izxfr ds ckjs esa ykHkkfFkZ;ksa
dks fjiksVZ nsaA 

cnykoksa dk fglkc&fdrkc rFkk nksrjQk Q+hMcSd j[kuk fuEu
ckrksa ds fy, vko’;d gksrk gS%

◆ fu.kZ; ysus vkSj lq/kkj ykus ds fy,
◆ dfe;ksa] ubZ t+:jrksa rFkk laHkkfor leL;kvksa dh igpku ds

fy,
◆ LVkQ dks muds dk;ksZa ds fy, lg;ksx rFkk izfrfØ;k nsus

ds fy,
◆ lqfuf’pr djus ds fy, fd iSls dk lnqi;ksx gks jgk gS
◆ leqnk; rFkk vU; fgrxzkfg;ksa dks lwfpr rFkk 'kkfey djus

ds fy,
◆ nkf;Ro dk izn’kZu djus ds fy,

Q+hMcSd ldkjkRed ;k udkjkRed gks ldrs gSa] ijarq f’kdk;rksa
dk vFkZ gS fd laHko gS dqN xyr gqvk gksA izHkko] nkf;Ro rFkk
lcd ds fy, f’kdk;rksa rFkk izfrfØ;k dh ,d izfØ;k vko’;d
gSA ;g fdlh Hkh izdkj dk Hkz"Vkpkj] vieku ;k 'kks"k.k dh
igpku djus ds fy, t+:jh gSA 

vkikr fLFkfr;ksa esa izHkko ds eki ,oa nkf;Ro 21
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vkikr fLFkfr;ksa esa izHkko ds eki ,oa nkf;Ro22

ddcc\\

fglkc&fdrkc j[kuk] Q+hMcSd nsuk rFkk vkikr fLFkfr izHkkfor
yksxksa dks fjiksVZ nsus dk dk;Z iwjh ifj;kstuk ds nkSjku ftruh
ckj gks lds] gksuk pkfg,A ;g fo’ks"kdj rc cgqr egRoiw.kZ gks
tkrk gS tc Q+hYM LVkQ dk VuZvksoj cgqr vf/kd gks % blls
ifj;kstuk ds y{; rFkk lkewfgd le> dh fujarjrk cuk, j[kus
esa lgk;rk feyrh gSA ,d f’kdk;r rFkk izfrfØ;k iz.kkyh]
ifj;kstuk izkjaHk gksus ds i’pkr ;Fkk’kh?kz cuk nsuh pkfg,
¼¼ffuunnssZZ’’kkuu  1122½½AA

ddSSllss  \\

igys ls gh r;’kqnk ladsrdksa ds vk/kkj ij izxfr rFkk cnykoksa
dk fglkc&fdrkc j[kus okys iz’uksa dks rS;kj djus esa ifj;kstuk
vfHkys[kksa dh lgk;rk ysaA ;fn leqnk; ds Hkhrj dksbZ ladsrd
ugha cuk;k x;k gS] rks bl dk;Z esa ,d lqvolj ds :i esa
Q+hMcSd dk iz;ksx djsaA

ifj;kstuk ds O;fDrxr rFkk lkeqnkf;d] nksuksa n`f"Vdks.k ,d=
rFkk vfHkysf[kr djsaA lqfuf’pr djsa fd vko’;drk iM+us ij
leqnk; ds vanj fofHkUu lewgksa esa  i`Fkd&i`Fkd Q+hMcSd nsus dh
{kerk gSA tgka laHko gks] ogk¡ vU; LFkkuh; rFkk varjkZ”Vªh;
Lo;alsoh laLFkkvksa esa tkudkjh vknku&iznku djus rFkk lcd
lh[kus okyh cSBdksa esa Hkkx ysus ds fy, leUo;u djsa ¼¼ffuunnssZZ’’kkuu
1111½½A  

vki ftruh tkudkjh dks fo’ysf"kr rFkk iz;ksx dj ldrs gSa]
mruh gh ,d= djsa] mlls vf/kd ,d= u djsaA lfefr;ksa rFkk
izHkkfor lewgksa rFkk vU; mYys[kuh; fgrxzkfg;ksa dks ftruh
vf/kd ckj gks lds fjiksVZ djsaA ifj;kstuk ds izkjaHk ls vc rd
gq, cnykoksa dks n’kkZus ds fy, ;fn laHko gks rks QksVks] fQ+Ye
;k n`’; dk iz;ksx djsaA 

r; ladsrdksa ds vk/kkj ij D;k izxfr gqbZ gS\ Q+hMcSd rFkk
f’kdk;rksa ls vki D;k lcd ysrs gSa\ 
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;fn vkidh fjiksVZ lhfer tkudkjh ij vk/kkfjr gS] 'kk;n ,d
xk¡o ;k ,d y{; lewg ij] rks ;g crkus esa ikjnf’kZrk j[ksa fd
,slk D;ksa gqvkA  D;k ifj;kstuk esa dksbZ cnyko ;k foyac gS\
mlds dkj.k crk,¡A viuh fjiksVZ ds i’pkr yksxksa dks cksyus dk
,d ekSd+k nsaA 

23cnykoksa dk fglkc&fdrkc j[ksa rFkk Q+hMcSd dks nksrjQk izfØ;k cuk,¡  

llqq>>kk,,  xx,,  ffuunnssZZ’’kkuu  

ffuunnssZZ’’kkuu  66 ,d y{; lewg dSls cuk,¡ ➤ ii`̀""BB  4400  

ffuunnssZZ’’kkuu  99 voyksdu dSls djsa ➤ ii`̀""BB  4444  

ffuunnssZZ’’kkuu  1100 ladsrdksa dk iz;ksx dSls izkjaHk djsa ➤ ii`̀""BB  4455  

ffuunnssZZ’’kkuu  1111 lcd lh[kus dh cSBd dSls ysa ➤ ii`̀""BB  4488  

ffuunnssZZ’’kkuu  1122 f’kdk;r rFkk izfrfØ;k iz.kkyh dSls r; djsa ➤ iì̀""BB  4499

ffuunnssZZ’’kkuu  1133 ekSf[kd fjiksVZ dSls nsa ➤ iì̀""BB  5522

MMkkjjQQ++qqjj  eessaa  yykkHHkkkkffFFkkZZ;;kkssaa  ddss  QQ++hhMMccSSdd  ddkk  ffggllkkcc&&ffddrrkkcc
jj[[kkuukk

esMs;j LVkQ us if’peh MkjQ+qj esa 10 fpfdRlky;ksa ds 800
jksfx;ksa ls iznku dh xbZ lsokvksa ds ckjsa esa Q+hMcSd nsus ds fy,
dgkA  

Dyhfud Hkze.k ds i’pkr izR;sd jksxh us vf/kd eqLdqjkgV rFkk
de eqLdqjkgV okyh pdrh bu rhu fofHkUu ik=ksa esa MkyhA

;g pdrh 1½ izrh{kk dh vof/k] 2½ LVkQ dk vkpj.k] vkSj 3½
nokb;ksa dh xq.koŸkk ds Lrj dk ladsr nsrsA   

eqLdqjkgV rFkk R;kSafj;ksa dks fxu dj LVkQ rqjar larqf"V ds Lrj
dk eki yxk ysrs rFkk mUgsa izfr’kr esa cny nsrsA ;g izfr’kr
Hkfo"; esa larqf"V Lrjksa esa cnykoksa dh tk¡p djus ds fy,
la[;kRed ladsrd dk dk;Z djsxkA

lzksr% jscsDdk ehLluj] t+kpkfj;k vgen ,Me] ,oa jkWcVZ LdkWQ+hYM]
esMs;j
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[kaM  5  %

ifj;kstuk  izHkko  dks  lq/kkjus  ds  fy,
Q+hMcSd  dk  iz;ksx  djsa

DD;;kkssaa\\

fglkc&fdrkc j[kuk] Q+hMcSd rFkk fjiksVZ nsus ls Q+hYM Vhe dks
;g tkuus esa enn feyrh gS fd ifj;kstuk ds nkSjku D;k
dkjxj gS vkSj D;k ughaA x+yfr;ksa ds ifj.kke vkikr fLFkfr ls
izHkkfor yksxksa ds fy, xaHkhj gks ldrs gSaA ifj;kstuk ds nkSjku
lcd dk vknku&iznku rFkk dkjZokbZ djus dk vFkZ ;g gS fd
vPNs vkpj.k dks viuk;k tk, rFkk tks vkpj.k vPNk u gks]
mUgsa ;Fkk’kh?kz lq/kkjk tk,A 

ddcc\\

ftruh tYnh laHko gks] fglkc&fdrkc rFkk ykHkkfFkZ;ksa ds
Q+hMcSd ls izkIr tkudkjh dks fo’ysf"kr] laf{kIr cuk,¡ rFkk
;kstuk cSBd esa izLrqr djsaA ;fn bl izfØ;k ls izkIr tkudkjh
dk iz;ksx ugha gksrk rks bUgsa ,d= djuk] le; rFkk LVkQ o
ykHkkfFkZ;ksa ds lalk/kuksa dh cckZnh gSA 

;fn vko’;d gks] mnkgj.k ds fy,] ;fn fujh{k.k ls fuEu dksbZ
ckr mtkxj gksrh gS% ?kfV;k xq.koŸkk] LVkQ ;k ykHkkfFkZ;ksa ij
tksf[ke] ;k Hkz"Vkpkj ,oa ;kSu nqO;Zogkj ds vkjksi ds lcwr] rks
iwoZfu/kkZfjr cSBd ds igys rqjar dkjZokbZ djsaA ifj;kstuk dh
lekfIr ij ;k mls leqnk; dks lkSairs le; mldh lQyrk dk
Js; ck¡VsaA

ddSSllss\\

Q+hMcSd ;k ladsrdksa ds vk/kkj ij izxfr dk fglkc&fdrkc
djus ds nkSjku ,df=r tkudkjh dk iz;ksx ifj;kstuk ds fu.kZ;ksa
rFkk cnykoksa esa djsaA ffuunnssZZ’’kkuu  1122 rFkk i`"B 27 ij fLFkr ckWDl

25
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bl ckr ds lcwr gSa fd dSls fujh{k.k ,oa f’kdk;r iz.kkyh]
dfe;ksa dk irk yxk ldrh gS rFkk ifj;kstuk izHkko ,oa dojst
lq/kkj ldrh gSA 

vkidks izkIr vke iz’uksa ;k f’kdk;rksa ds ckjs esa lkspsa%  D;k vki
mŸkjksa dks Q+hYM LVkQ ds fy, tkuus ;ksX; ckrksa dh lwph
¼¼ffuunnssZZ’’kkuu  11½½ ;k vkikr fLFkfr ls izHkkfor yksxksa dh tkudkjh i=
esa 'kkfey dj ldrs gSa\

ykHkkfFkZ;ksa dks lcd lh[kus dh cSBd esa vkeaf=r djus ij xkSj
djsaA ,slh ppkZvksa rFkk muds vk;kstu ds dkj.kksa dk fyf[kr
vfHkys[k j[ksa tks ifj;kstuk dks mYys[kuh; cnykoksa dh vksj ys
tkrh gSaA ifj;kstuk fjiksVZ dks ykHkkfFkZ;ksa dks crk,¡ ¼¼ffuunnssZZ’’kkuu
1133½½A ifj;kstuk ds var esa vyfonk dguk u HkwysaA leqnk; ds
lkFk lQyrk] lh[ks x, lcd rFkk Js; lk>k djsaA ifj;kstuk
dk var leqfpr vkSipkfjdrk] ln~Hkko rFkk lekjksg ds lkFk djsa
¼¼ffuunnssZZ’’kkuu  1144½½A

vkikr fLFkfr;ksa esa izHkko ds eki ,oa nkf;Ro26

llqq>>kk,,  xx,,  ffuunnssZZ’’kkuu  

ffuunnssZZ’’kkuu  11 viuh ,tsalh dk ifjp; dSls djk,a% tkuus ;ksX; ckrksa
dh psdfyLV  ➤ ii`̀""BB  3300  

ffuunnssZZ’’kkuu  1111 lcd lh[kus dh cSBd dSls ysa ➤ iì̀""BB  4488

ffuunnssZZ’’kkuu  1122 f’kdk;r rFkk izfrfØ;k iz.kkyh dSls r; djsa ➤ iì̀""BB  4499

ffuunnssZZ’’kkuu  1133 ekSf[kd fjiksVZ dSls nsa ➤ ii`̀""BB  5522  

ffuunnssZZ’’kkuu  1144 vyfonk dSls dgsa ➤ ii`̀""BB  5533  
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27ifj;kstuk izHkko dks lq/kkjus ds fy, Q+hMcSd dk iz;ksx djsa 

iizzHHkkkkoo  eessaa  llqq//kkkkjj  ddss  iizz;;kkll  ddss  ffyy,,  ccPPppkkssaa  ddss  QQ++hhMMccSSdd  ddkk
iizz;;kkssxx  ddjjssaa

nf{k.kh vÝhdk esa lh&lsQ ifj;kstuk esa ds;j] dSFkksfyd fjyhQ
lfoZlst+] oYMZ fot+u rFkk ,MosafVLV MsoyiesaV ,aM fjyhQ
,tsalh baVjus’kuy ¼vkMªk½ 'kkfey gSaA 

ftEckCos esa ,d Ldwy ds Hkkstu nsus ds dk;ZØe dk fujh{k.k
djus rFkk cPpksa ds n`f"Vdks.k ls [kk| lqj{kk dks le>us ds fy,
"cPpksa dks lqusa" uke ls QhMcSd izfdz;k dks laiUu fd;k x;kA 

lh&lsQ ds LVkQ us O;fDrxr lk{kkRdkj rFkk y{; lewgksa dk
iz;ksx fd;kA ftEckCos ds izR;sd ftys ls ik¡p Ldwy pqus x,A
izR;sd d{kk ls izfrekg rhu cPpksa dk lk{kkRdkj fy;k x;kA
cM+h yM+fd;ksa rFkk yM+dksa ds i`Fkd y{; lewg FksA dqy feykdj
5000 cPpksa dk lk{kkRdkj fy;k x;kA 

ifj.kke cPpksa ds ckjs esa la[;kRed ladsrdksa ¼vk;q] Å¡pkbZ] otu½
tks fd egRoiw.kZ gSa] ls ijs izkIr gq,A lh&lsQ us ik;k fd
lk{kkRdkjnkrkvksa ds dbZ lgikBh Hkkstu ykxr ds ,ot esa Ldwy
dks FkksM+s ls 'kqYd dk Hkqxrku ugha dj ldsA dqN ekeyksa esa
cPpksa dks Hkkstu [kkus ls oafpr fd;k x;k rFkk vU; ekeyksa esa
muds Ldwy tkus ij jksd yxhA  

tgk¡ ,d vksj dqN Ldwyksa esa 'kqYd vko’;d Fkk] ogh fo’ys'k.k
ls irk pyk fd ;g 'kqYd] HkykbZ ds ctk, uqdlku vf/kd dj
jgs FksA blfy, lh&lsQ us LFkkuh; ljdkjh vf/kdkfj;ksa rFkk
iz/kku f’k{kdksa ls bl ckr ij ijke’kZ fd;k fd 'kqYd dks dSls
gVk;k tk, ;k 'krksZa dks dSls ?kVk;k tk,] vkSj lkFk gh lkFk
vR;ko’;d Ldwyksa ds fy, vfrfjDr dks"k Hkh ,d= fd;kA  

lzksr% dalksfVZ;e QkWj lnuZ vÝhdk QwM flD;ksfjVh bejtsalh] flracj
2005
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[kaM  6%

funsZ’ku

ffuunnssZZ’’kkuukkssaa  ddhh  llwwpphh

ffuunnssZZ’’kkuu  11 viuh ,tsalh dk ifjp; dSls djk,¡% tkuus 
;ksX; ckrksa dh psdfyLV 30

ffuunnssZZ’’kkuu  22 vki fdrus nkf;Roiw.kZ gSa\ lkoZtfud tkudkjh 
dh tk¡p djuk 32

ffuunnssZZ’’kkuu  33 laiw.kZ ifj;kstuk ds nkSjku yksxksa dks dSls 
'kkfey djsa 34

ffuunnssZZ’’kkuu  44 izHkkfor leqnk; ds izksQ+kby rFkk izkjafHkd 
vko’;drkvksa dk vkadyu dSls djsa 36

ffuunnssZZ’’kkuu  55 ,d O;fDrxr lk{kkRdkj dSls ysa 38

ffuunnssZZ’’kkuu  66 ,d y{; lewg dSls cuk,¡ 40

ffuunnssZZ’’kkuu  77 dSls r; djsa fd losZ{k.k djuk gS vFkok ugha 42

ffuunnssZZ’’kkuu  88 cky&lqj{kk vko’;drkvksa dk vkadyu dSls djsa 43

ffuunnssZZ’’kkuu  99 voyksdu dSls djsa 44

ffuunnssZZ’’kkuu  1100 ladsrdksa dk iz;ksx dSls izkjaHk djsa 45

ffuunnssZZ’’kkuu  1111 lcd lh[kus dh cSBd dSls ysa 48

ffuunnssZZ’’kkuu  1122 f’kdk;r rFkk izfrfØ;k iz.kkyh dSls r; djsa 49

ffuunnssZZ’’kkuu  1133 ekSf[kd fjiksVZ dSls nsa 52

ffuunnssZZ’’kkuu  1144 vyfonk dSls dgsa 53

vkikr fLFkfr;ksa esa izHkko ds eki ,oa nkf;Ro28
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funsZ'ku 29

**ddkk;;kkssZZii;;kkssxxhh^̂  ffuunnssZZ’’kkuukkssaa  ddkk  iizz;;kkssxx  ddjjuukk  

;kn j[ksa % *dk;ksZi;ksxh^ rjhd+s dk iz;ksx djus dk rkRi;Z ,sls
funsZ’ku pquuk gS tks vkidh dkedkth ifjfLFkfr esa vko’;d]
lqjf{kr] Rofjr rFkk iz;ksx esa vklku gksaA ;g funsZ’ku CywfizaV
ugha gSaA ;g dksbZ ,dek= funsZ’ku ugha gSaA fdlh fo’ks"k funsZ’ku
dk iz;ksx djuk gS ;k ugha] dc djuk gS rFkk viuh dkedkth
le; rFkk ifjfLFkfr esa bls dSls viukuk gS ;g r; djus ds
fy, Lo;a vius vuqHkoksa rFkk Kku dk iz;ksx djsaA

dksbZ funsZ’ku *dk;ksZi;ksxh^ gS ;k ugha] ;g tk¡p djus esa vkidh
enn djus okys iz’uksa esa 'kkfey gSa % 

● D;k ge Q+hYM LVkQ rFkk vkikr fLFkfr ls izHkkfor yksxksa
dks [k+rjs esa Mkys fcuk bl funsZ’ku dk iz;ksx dj ldrs
gSa\

● D;k ;g orZeku le;] orZeku ifjizs{; esa vko’;d 'krksZa
dks iwjk djrk gS\

● D;k ;g ;FkkFkZoknh gS\
● D;k gekjs ikl bldk iz;ksx djus ds fy, lalk/ku &

le;] LVkQ] Lo;alsod rFkk iSlk gS\

● D;k ;g ykxw djus okyksa ds fy, mi;ksxh gSa\ 

● D;k ;g ftruk t+:jh gS mruk vklku Hkh gS \

● D;k geus foLr`r :i ls viuk, tkus okys ekuorkoknh
ewY;ksa] ekudksa rFkk fn’kkfunsZ’kksa dks ns[kk gS\

● D;k ;g dy Hkh *dk;ksZi;ksxh^ jgsxk\ bl funsZ’ku ds vius
iz;ksx dh leh{kk ge dc djsaxs\ 
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funsZ’ku  1%

viuh  ,tsalh  dk  ifjp;  dSls  djk,¡%
tkuus  ;ksX;  ckrksa  dh  psdfyLV  
bl psdfyLV dk iz;ksx ;g lqfuf’pr djus ds fy, djsa fd Q+hYM
LVkQ mu iz’uksa ds mŸkj tkurk gS tks ykHkkfFkZ;ksa] ljdkjh
vf/kdkfj;ksa rFkk vU; yksxksa }kjk iwNs tk ldrs gSaA 

vki bldk iz;ksx fdlh ifj;kstuk ds izkjaHk esa vFkok u, LVkQ dks
lacksf/kr djus ds fy, funsZ’ku 11 ds lkFk la;qDr :i ls dj ldrs
gSaA 

ggee  ddkkSSuu  ggSSaa\\

1- ,d Lo;alsoh laLFkk D;k gksrh gS\
2- gekjk vf/kns’k D;k gS\
3- gekjh ,tsalh ;gk¡ fdlfy, gS\
4- gesa iSlk dgk¡ ls feyrk gS\  

ggeekkjjkk  yy{{;;  

5- ge vkikr fLFkfr ls izHkkfor yksxksa ds fy, bu ekeyksa esa D;k
dj ldrs gSa %
v½ ty rFkk LoPNrk
c½ Nr
l½ vkthfodk
n½ turk ds LokLF; dks c<+kok nsuk
b½ vU; izdkj dh ifj;kstuk

6- vU; pht+ksa ds ctk, gesa ;gh D;ksa djrs gSa\  

iiffjj;;kkssttuukk  rrFFkkkk  lleeqqnnkk;;

7- gekjk ifj;kstuk {ks= D;k gS\
8- fdlus fu.kZ; fy;k\
9- ifj;kstuk xfrfof/k;ksa dks r; djus esa dkSu 'kkfey Fkk\
10- iwjh ifj;kstuk ds fy, ;kstuk D;k gS\

30 vkikr fLFkfr;ksa esa izHkko ds eki ,oa nkf;Ro % funsZ'ku 1
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11- ;g dc rd pysxh\
12- ykHkkFkhZ dkSu gSa\
13- D;ksa dqN yksx pqusa x, gSa vkSj vU; ugha\ss
14- ykHkkFkhZ dkSu gksus pkfg, ;g r; djus esa dkSu 'kkfey Fkk\
15- ifj;kstuk dSls dk;Z djrh gS\ ykHkkFkhZx.k dSls 'kkfey gSa\
16- ykHkkFkhZx.k D;k lg;ksx djsaxs\
17- ge D;k lg;ksx djsaxs\
18- gesa oLrqvksa dh ykxr fdruh yxsxh\
19- bl ekg dh izxfr D;k jgh\ vxys ekg ds fy, D;k ;kstuk gS\
20- bl ekg rduhdh LVkQ ds fy, eq[; pqukSfr;k¡ dkSu&dkSu lh

jgha\
21- bu pqukSfr;ksa ds lek/kku ds fy, rduhdh LVkQ D;k dj jgk gS\
22- ykHkkFkhZx.kksa dks lpeqp D;k feysxk\
23- og bls dc izkIr djsaxs\

lleeLL;;kkvvkkssaa  ;;kk  ff’’kkddkk;;rrkkssaa  llss  ffuuiiVVuukk ¼funsZ’ku 13 Hkh ns[ksa½

24-- ;fn ifj;kstuk esa dqN xM+cM+h gks xbZ rks yksx D;k dj ldrs gSa\
25- ;fn gekjs lkFk dk;Z djus okys fdlh leqnk; ds eqf[k;k ;k

leqnk; ds lnL; ds lkFk dksbZ fnDdr gqbZ rks yksx D;k dj
ldrs gSa\

26- ;fn gekjs fdlh LVkQ ds lkFk dksbZ fnDdr gksrh gS ¼Hk"Vkpkj]
/kks[kk/kM+h] xyr crkZo½ rks yksx D;k dj ldrs gSa\

vvUU;;  llaaxxBBuu  rrFFkkkk  lljjddkkjj

27- ifj;kstuk ds LFkku ij dkSu ls vU; Lo;alsoh laxBu dk;Z dj
jgs gSa\

28- og D;k dj jgs gSa\
29- dkSu lh 'kkldh; lgk;rk miyC/k gS\ yksx bl rd dSls

igq¡prs gSa\

30- yksxksa dh vU; leL;k,¡ D;k gSa\

¼mnkgj.k ds fy, foLFkkiu] Hkwfeghu gksuk] leL;kvksa ds lek/kku
ds fy, ljdkjh vf/kdkfj;ksa ls eqykdkr esa v{kerk½

Vh- tkWtksZfu;ks ,oa ,-feyj ¼2005½ }kjk- *tkuus ;ksX; ckrksa dh lwph^]
vkWDlQ+Se th-ch- ¼vkarfjd] vaxhd`r½A
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funsZ’ku  2  %

vki  fdrus  nkf;Roiw.kZ  gSa\  

llkkooZZttffuudd  ttkkuuddkkjjhh  ddhh  ttkk¡¡pp  ddjjuukk

;g funsZ’ku ;g tk¡p djus esa vkidh enn dj ldrk gS fd vki
vkikr fLFkfr ls izHkkfor yksxksa dks viuh ,tsalh rFkk ifj;kstuk ds
ckjs esa ewyHkwr tkudkjh ns jgs gSa vFkok ughaA yksxksa ls ;g iwNdj
fd mUgsa D;k tkudkjh izkIr gqbZ] vki ;g tk¡p dj ldrs gSa fd
vkids izfr mudk D;k ut+fj;k gS rFkk ;g Hkh tk¡p ldrs gSa fd
vkids }kjk Bhd le; ij Bhd rjg ls vko’;drkuqlkj tkudkjh
fey jgh gS vFkok ughaA

bl funsZ’ku dk iz;ksx ifj;kstuk ds fofHkUu pj.kksa esa fd;k tk
ldrk gS% 'kq:vkr esa ;g crkus ds fy, fd vki dkSu gSa rFkk vkidh
,tsalh D;k dj ldrh gS ¼ffuunnssZZ’’kkuu  11 Hkh ns[ksa½( fQj dqN mYys[kuh;
cnykoksa ds ckn] tSls ;fn [kk| jk’ku dk Lrj de djus ij] vkSj
lekiu uhfr ds Hkkx ds :i esa ifj;kstuk ds var esaA

QQ++hhYYMM  VVhhee  llnnLL;;kkssaa  ddss  ffyy,,  

D;k vkius ykHkkfFkZ;ksa rFkk muds izfrfuf/k;ksa dks lqxe rjhds ls
psdfyLV dh tkudkjh ¼lkeus½ iznku dh gS\

vvkkiikkrr  ffLLFFkkffrr  llss  iizzHHkkkkffoorr  yykkssxxkkssaa  ddss  ffyy,,    

D;k vkius ifj;kstuk ds LVkQ ls psdfyLV dh tkudkjh ¼lkeus½
izkIr fd;k gS\

vkikr fLFkfr;ksa esa izHkko ds eki ,oa nkf;Ro % funsZ'ku 232
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ppssddffyyLLVV    

ccqqffuu;;kknnhh  ttkkuuddkkjjhh  ggkk¡¡  uugghhaa  ggkk¡¡ uugghhaa  

1- Lo;alsoh laLFkk ds i`"BHkwfe dh tkudkjh

2- orZeku ifj;kstuk dk fooj.k

3- ifj;kstuk dh laidZ tkudkjh 

iiffjj;;kkssttuukk  ddkk;;kkZZUUoo;;uu  iijj  ffjjiikkssVVZZ

4- ifj;kstuk fu"iknu ij fu;fer fjiksVZ

5- fu;fer foŸkh; fjiksVZ

6- mYys[kuh; ifj;kstuk cnykoksa ds 
ckjs esa tkudkjh 

''kkkkffeeyy  ddjjuuss  ddss  ffyy,,  ttkkuuddkkjjhh  

7- Hkkx ysus okys eq[; dk;ZØeksa dh 
frfFk;k¡ rFkk LFkku 

8- fVIi.kh ;k lq>ko nsus ds fy, 
fof’k"V laidZ fooj.k 

9- Lo;alsoh laLFkk dh xfrfof/k;ksa ds 
ckjs esa f’kdk;r dSls djsa] bldk fooj.k 

,- tSdCl ¼2005½ }kjk- *ykHkkfFkZ;ksa ds izfr nkf;Ro % ,d O;kogkfjd
psdfyLV^] elkSnk] eSaxks QkWj vkWDlQ+Se th-ch- ¼vaxhd`r½ 

DMU Hindi.qxd  05/08/2008  06:51  Page 33



funsZ’ku  3%
laiw.kZ  ifj;kstuk  ds  nkSjku  yksxksa  dks  dSls
'kkfey  djsa

;g funsZ’ku ifj;kstuk ds izR;sd pj.k esa vkikr fLFkfr ls izHkkfor 
yksxksa dks lwfpr djus] ijke’kZ nsus] 'kkfey djus rFkk fjiksVZ nsus ds
rjhd+s lq>krk gSA ;g ewy :i ls ,lsg ds xk¡oksa esa iz;ksx ds fy, cuk;k
x;k FkkA bls vU; LFkkuksa esa Hkh viuk;k tk ldrk gSA  

vvkkaaddyyuu  iiwwooZZ  
◆ vkadyu ds mn~ns’;ksa dks r; djsa rFkk Li"V :i ls crk,¡
● ;fn gks lds rks vkadyu djus ls dkQ+h le; igys LFkkuh; leqnk;

rFkk LFkkuh; izkf/kdkfj;ksa dks lwfpr djsa
● ifj;kstuk Vhe esa efgykvksa rFkk iq#"kksa] nksuksa dks 'kkfey djsa
● vkadyu ds le; igpku djus ds fy, t+:jrean lewgksa dh lwph

cuk,¡
● vU; Lo;alsoh laLFkkvksa us ml leqnk; esa D;k fd;k gS bldh tk¡p

djsa rFkk muds fjiksVksZa dh ,d izfrfyfi gkfly djsa  

vvkkaaddyyuu  ddss  nnkkSSjjkkuu  
● Vhe ds lnL;ksa rFkk mudh Hkwfedkvksa dk ifjp; nsa
● vkadyu dh le;lhek crk,¡
● LFkkuh; yksxksa ds izfrfuf/k;ksa dks Hkkx ysus ds fy, vkeaf=r djsa
● O;fDr;ksa ;k lewgksa ds [kqydj cksyus ds fy, vuqdwy okrkoj.k cuk,¡  
● fofHkUu lewgksa tSls% LFkkuh; vf/kdkfj;ksa] leqnk; ds lewgksa] iq#"kksa]

efgykvksa rFkk LFkkuh; LVkQ ds fy, i`Fkd ppkZ rFkk lk{kkRdkj j[ksa 
● t+:jrksa rFkk izkFkfedrkvksa ij bu lewgksa ds fopkj iwNsa

fy, x, fu.kZ;ksa ds ckjs esa bUgsa crk,¡ 

uksV % ;fn ,d ckj esa leqnk; ds Hkhrj ds lHkh lewgksa ls ijke’kZ
djuk laHko ugha gS rks Li"V lwfpr djsa fd fQygky fdu lewgksa dks
NksM+k x;k gS vkSj feyus ds fy, muds ikl ;Fkk’kh?kz okil vk,¡A
vius ifj.kkeksa dks fy[ksa rFkk viuh fØ;kfof/k rFkk mldh lhekvksa dk
o.kZu djsaA Hkfo"; ds fu.kZ; ysus esa fo’ys"k.k dk iz;ksx djsaA 

iiffjj;;kkssttuukk  ffMMtt++kkbbuu  ddss  nnkkSSjjkkuu  
● vkadyu ds ifj.kke xzke lfefr rFkk izHkkfor lewg ds izfrfuf/k;ksa

lfgr LFkkuh; izkf/kdkfj;ksa rFkk leqnk; dks nsa
● LFkkuh; yksxksa ds izfrfuf/k;ksa dks ifj;kstuk fMt+kbu esa Hkkx ysus ds

fy, vkeaf=r djsa

vkikr fLFkfr;ksa esa izHkko ds eki ,oa nkf;Ro % funsZ'ku 334
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● vkink izHkkfor yksxksa ds vf/kdkjksa ds ckjs esa mUgsa crk,¡
● ifj;kstuk ctfVax esa Hkkx ysus ds fy, xzke lfefr dks l{ke cuk,¡ 
● ykHkkfFkZ;ksa ds fofHkUu lewgksa ds lkFk ifj;kstuk fMt+kbu dh tk¡p djsa
● f’kdk;r rFkk izfrfØ;k iz.kkyh fMt+kbu djsa

iiffjj;;kkssttuukk  ddkk;;kkZZUUoo;;uu  ddss  nnkkSSjjkkuu  

● ykHkkfFkZ;ksa ds p;u ds ekunaMksa ds fodkl esa Hkkx ysus ds fy, LFkkuh;
leqnk;] xzke lfefr] rFkk LFkkuh; izkf/kdkfj;ksa dks vkeaf=r djsa

● ekunaMksa dh ?kks"k.kk djsa rFkk bUgsa lkoZtfud LFkku ij iznf’kZr djsa
● ykHkkfFkZ;ksa ds p;u esa LFkkuh; leqnk; rFkk xzke lfefr dks vkeaf=r

djsa
● ykHkkfFkZ;ksa dh ?kks"k.kk djsa rFkk budh lwph lkoZtfud LFkku esa iznf’kZr

djsa
● f’kdk;r rFkk izfrfØ;k iz.kkyh rFkk ykHkkfFkZ;ksa gsrq f’kdk;r mBkus

okys eap dh ?kks"k.kk djsa 

ffoorrjj..kk  ddss  nnkkSSjjkkuu  

● ;fn forj.k ds fy, vfrfjDr LVkQ dh HkrhZ djrs gSa rks [kqyk
foKkiu nsa] tSls lekpkj i=ksa esa

● ,d forj.k lfefr cuk,¡ ftlesa xzke lfefr] ljdkjh vf/kdkjh ¼x.k½
rFkk Lo;alsoh laLFkk ds LVkQ 'kkfey gksa

● lkspsa fd forj.k esa lcls t+:jrean dSls 'kkfey gksaxs] tSls v{ke]
o;kso`) yksx] rFkk vU; xjhc ;k lhekar lewg

● LFkkuh; izkf/kdkfj;ksa rFkk LFkkuh; leqnk; dks forj.k ds fy, ,d
frfFk rFkk LFkku nsa tks lqjf{kr gks

● forj.k dh ensa rFkk mudh ykxrksa dh lwph cuk,¡ rFkk bl lwph dks
vfxze esa lkoZtfud LFkku esa iznf’kZr djsa

● xk¡o ;k forj.k LFky ls nwj jgus okys yksxksa dks 'kkfey djus ds fy,
mUgsa ifjogu ykxr iznku djus ij fopkj djsa

● t+:jrean yksxksa tSls xHkZorh efgykvksa dks 'kkfey djus ds fy, mUgsa
igys forfjr djsa

● lqfuf’pr djsa fd yksx tkurs gSa fd f’kdk;r dSls ntZ dh tkrh gS

fujh{k.k  ds  nkSjku  

● fujh{k.k izfØ;k esa Hkkx ysus ds fy, xzke lfefr dks vkeaf=r djsa
● xzke lfefr rFkk leqnk; dks ifj.kke crk,¡ 

,l- Qks,;d ¼2005½ }kjk *ekuorkoknh nkf;Ro ij O;kogkfjd fn’kkfunsZ’k^- vkWDlQ+Se
th-ch- dacksfM;k ¼vkarfjd] vaxhd`r½  

vkikr fLFkfr;ksa esa izHkko ds eki ,oa nkf;Ro % funsZ'ku 3
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funsZ’ku  4  %

izHkkfor  leqnk;  ds  izksQ+kby  rFkk  izkjafHkd
vko’;drkvksa  dk  vkadyu  dSls  djsa
;g funsZ’ku izHkkfor leqnk; dk izksQ+kby cukus esa vkidh enn dj
ldrk gSA bldk iz;ksx ffuunnssZZ’’kkuu  55 rFkk ffuunnssZZ’’kkuu  66 ds lkFk la;qDr
:i ls fd;k tk ldrk gS rFkk tSls&tSls ifjfLFkfr cnyrh gS]
nqgjk;k tk ldrk gSA

llqq>>kk,,  xx,,  iizz’’uu  
1- izHkkfor lewg¼lewgksa½ dh i`"BHkwfe D;k gS\ og 'kgjh i`"BHkwfe ds

gSa ;k xzkeh.k\

2- izHkkfor yksxksa dh yxHkx la[;k rFkk muds tulkaf[;dh y{k.k
D;k gSa\ ¼tula[;k dks fyax] rFkk ik¡p o"kZ ls de vk;q ds cPpksa
esa ck¡VsaA ;fn vkadM+s miyC/k gksa rks 5&14 o"kZ vk;q ds] xHkZorh
rFkk nqX/kiku djkus okyh efgykvksa] rFkk 60 o"kZ ls vf/kd mez
esa Hkh ck¡V ldrs gSaA½ 

3- tula[;k lewg esa lhekar@ifjR;Dr lewg dkSu gSa ¼mnkgj.k ds
fy, efgyk iz/kku ?kj] cslgkjk cPps] v{ke] chekj] o`)] uLyh;
vYila[;d bR;kfn½A D;k mudh fof’k"V t+:jrsa gSa\ og orZeku
ladV ls dSls izHkkfor gq, gSa\

4- D;k izHkkfor yksxksa esa dksbZ ifjokj] uLy] /keZ] ;k vU; fof’k"V
lewfgdrk gS\ D;k fdlh lewg esa igq¡puk fo’ks"kdj eqf’dy gS\

5- ijke’kZ@laidZ djus ds fy, izeq[k yksx dkSu gSa\ D;k vkikr
fLFkfr ls izHkkfor yksxksa dh vxqvkbZ djus okyk dksbZ leqnk;
lnL; ;k o`) gS\ D;k LFkkuh; fo’ks"kKrk ;qDr dksbZ laxBu
ekStwn gS ¼mnkgj.k ds fy,] ppZ] efLt+n] ;k LFkkuh; Lo;alsoh
laxBu½] tks fu.kZ; dk fgLlk cu ldrk gS\

6- LokLF; vkSj fgalk ls lqj{kk ls lacaf/kr lcls cM+s tksf[ke
dkSu&dkSu ls gSa ftudk lkeuk bl vkikr fLFkfr ls izHkkfor
fofHkUu lewgksa ds yksxksa us fd;k gS vkSj dkSu lh ,tsalh buls
fuiV jgh gS\

vkikr fLFkfr;ksa esa izHkko ds eki ,oa nkf;Ro % funsZ'ku 436
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37vkikr fLFkfr;ksa esa izHkko ds eki ,oa nkf;Ro % funsZ'ku 5

efgyk,¡ dSls izHkkfor gqbZa Fkha\
D;k mudh dksbZ fof”k"V t+:jrsa gSa\

*xqtjkr ds 'kq:vkrh pj.kksa esa gekjh yxHkx lHkh forj.k Vhesa
iq#"kksa dh FkhaA fLQ+;j fn'kkfunsZ'kksa us gesa Hkwdai izHkkfor leqnk;ksa esa
efgykvksa ls ckr djus ds fy, lHkh&efgyk okyh losZ{k.k Vhe
Hkstus dk ladsr fn;kA ifj.kkeLo:i efgykvksa ds fy, geus ,d
LoPNrk fdV dk fodkl fd;k rFkk 23]000 fdVksa ds fy, dks”k
izkIr fd;k^

*Jhyadk dh rqjar jkgr dkjZokbZ c`gr :i ls fyax&dsafnzr FkhA
dqN laxBuksa us efgykvksa dks LoPNrk t+:jrsa] vaMjfo;j ;k
laLd`fr ds vuqlkj diM+s iznku djus ij fopkj fd;kA xHkZorh
rFkk nqX/kiku djkus okyh ekrkvksa dh t+:jrksa dh iwfrZ i;kZIr :i
ls ugha dh xbZA^

lzksr% lzksMsdh ¼2001½] vkbZ-,Q-vkj-lh ¼2005½

vkWDlQ+Se ¼frfFk ugha½ }kjk *i`"BHkwfe tkudkjh% vkikr fLFkfr esa
Rofjr vkadyu dh psdfyLV^ ¼vaxhd`r½( vkbZ-,Q-vkj-lh- ¼2000½
vkink dh rS;kjh dk izf’k{k.k eSU;qvy ¼vaxhd`r½( vkbZ-,Q-vkj-lh-
¼2005½ fo’o vkink fjiksVZ 2005 ¼vaxhd`r½( ts- lzksMsdh ¼2001½ *cM+s
iSekus dh vkikr fLFkfr esa fLQ+;j ekudksa ds oYMZ fot+u iz;ksx %
'kjn 2001 xqtjkr izfrfØ;k dk ,d dsl v/;;u^] oYMZ fot+u
¼vkarfjd] vaxhd`r½aA
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funsZ’ku  5%

,d  O;fDrxr  lk{kkRdkj  dSls  ysa
vkadyuksa rFkk losZ{k.kksa ds nkSjku O;fDrxr lk{kkRdkjksa dk iz;ksx
fd;k tk ldrk gSA ,d O;fDrxr lk{kkRdkj dk vFkZ
vukSipkfjd Hkze.k ds nkSjku ,d nl feuV dh ckrphr gks
ldrk gS ;k ,slh yach rFkk lqxfBr ppkZ Hkh gks ldrh gS]
ftlesa fdlh fo’ks"k fo"k; ij iz’uksa dh J`a[kyk dk iz;ksx fd;k
x;k gksA tks Hkh gks] vko’;d tkudkjh ij /;ku dsafnzr djsa
rFkk viuk lk{kkRdkj orZeku eqn~nksa ds bnZ*&fxnZ cuk,¡]
mnkgj.k ds fy, izksQ+kby rFkk vko’;drk dk vkadyu djuk]
cnykoksa dk fglkc&fdrkc ysuk vFkok Q+hMcSd ysukA 

yksxksa dk lk{kkRdkj ysus dk le; ,slk j[ksa tks LVkQ rFkk
lk{kkRdkjnkrk nksuksa ds fy, lqjf{kr rFkk lqfo/kktud gksA
vkidk lk{kkRdkj fdruh nsj pyrk gS ;g bl ckr ij r;
gksuk pkfg, fd lk{kkRdkjnkrk ds ikl fdruk le; miyC/k gSA
lqfuf’pr djsa fd yksx bl ckr dks le>rs gSa fd vki muls
ckr djuk fdlfy, pkgrs gSa rFkk og tks tkudkjh nsaxs mudk
vki D;k djsaxsA tkudkjh dk iz;ksx djrs le; yksxksa ;k muds
vfHkHkkodksa dh vuqefr ds fcuk muds uke dk iz;ksx dnkfi u
djsaA 

,sls iz’uksa ls izkjaaHk djsa tks rF;kRed gksa rFkk mŸkj nsus esa
vis{kkd`r lh/ks gksaA ;fn lk{kkRdkj nsus okyk O;fDr tc vf/kd
lgt gks tk,] rHkh ;fn vko’;d gks rks laosnu’khy eqn~nksa ij
vk,aA 

lqfuf’pr djsa fd yksx bl ckr dks tkurs gSa fd vki le;
rFkk lgHkkfxrk dh dnz djrs gSaA lk{kkRdkj dks vpkud lekIr
u djsaA ;fn laosnu’khy eqn~nksa ij ppkZ gksrh gS rks vius
lk{kkRdkjnkrk ij iM+us okys izHkko ds fy, vki ftEesnkjh ysaA 

tkudkjh dks lqjf{kr :i ls vfHkfyf[kr] ,df=r rFkk iz;ksx
djsaA 

vkikr fLFkfr;ksa esa izHkko ds eki ,oa nkf;Ro % funsZ'ku 538
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vkikr fLFkfr;ksa esa izHkko ds eki ,oa nkf;Ro % funsZ'ku 5 39

llkk{{kkkkRRddkkjj  eessaa  ddqqNN  **ddjjuuss  ookkyyhh  cckkrrssaâ̂

● lqfuf’pr djus dk iz;kl djsa fd vkids ikl vPNk vuqoknd
gSA

● cM+ksa@eqf[k;kvksa dks igys <w¡<sa] crk,¡ fd vki dkSu gSa vkSj
D;k dj jgs gSa] vkSj lk{kkRdkj djus ds fy, mudh vuqefr
ysaA

● O;fDr;ksa ls lk{kkRdkj ysus ds fy, mudh vuqefr ysa(
mnkgj.k ds fy,] *D;k Bhd gksxk fd eSa ;gk¡ ds gkykr ds
ckjs esa dqN iz’u iwN yw¡\^ vkSj blds ckn mudk /kU;okn
djsaA

● efgykvksa rFkk cPpksa ds lkFk ppkZ dks izkFkfedrk nsus dk
iz;kl djsa]  vkSj vU; yksx fo’ks"kdj dfBukbZ eglwl dj
ldrs gSaA

● vki tks tkudkjh izkIr dj jgs gSa mudh fr;Zd tk¡p djus
ds fy, izR;sd LFkku ij de ls de rhu ifjokjksa dk
lk{kkRdkj ysus dk iz;kl djsaA 

● ;g lqfuf’pr djus dk iz;kl djsa fd vkius fdlh f’kfoj ;k
LFky ds fdukjs ds yksxksa dks 'kkfey fd;k gS ogk¡ vkidks fcy-
dqy xjhc ifjokj lhekar ij fey ldrs gSaA 

● ;fn laHko gks rks vius bnZ&fxnZ dh HkhM+ ls ijgst djsa]
D;ksafd ;g lk{kkRdkjdrkZ rFkk lk{kkRdkjnkrk ds chp gLr{ksi
dj ldrh gSA

lzksr% LdkWQ+hYM ¼2003½ 

,l-cUlZ ,oa ,l-dqfiV ¼2003½ }kjk] *ifj.kke izca/ku djuk%
?kjfoghurk  laxBuksa ds fy, ,d ekxZnf’kZdk^] pSfjVht+ boSY;q,’ku
lfoZlst+ ¼vaxhd`r½( vkj- LdkWQ+hYM] esMs;j ¼vkarfjd] vaxhd`r½A
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funsZ’ku  6

,d  y{;  lewg  dSls  cuk,¡
;fn laHko gks rks ,d y{; lewg cuk,¡ rFkk buls ,d= dh xbZ
tkudkfj;ksa dh rqyuk vU; lzksrksa ls djsaA

,d y{; lewg D;k gS\

fof'k"V fo"k; ij foLrkj ls cksyus ds fy, N% ls ckjg yksx
vkeaf=r fd, tkrs gSaA

,d y{; lewg esa ,sls yksxksa dks ,d lkFk j[kk tkrk ftuesa dqN
ckrsa ,d leku ekStwn gksaA buesa dksbZ fof'k"V leL;k lk>k gksrh
gS] ;k gks ldrk gS ;g cM+h cSBdksa esa cksyus esa l{ke u gksa
¼mnkgj.k ds fy,] uo;qod yksxksa] efgykvksa ;k vYila[;dksa ds
lewg½] ;k ,sls yksx gksrs gSa tks leqnk; esa ek= ckgj ls 'kkfey
gksrs gSa] tSls catkjsA vPNk ;g gS fd buesa eqf[k;kvksa ;k izkf/kdkjh
yksxksa dks u ysa & budk lk{kkRdkj i`Fkd :i ls djsaA

ek= N% ls ckjg yksx gh D;ksa\

cM+s lewg esa %

● cksyus dk le; ca/kk gksxk rFkk gkoh gksus okys yksx vf/kd cksysaxs

● izksRlkgd dks fu;a=d Hkwfedk esa vf/kd dke djuk iM+sxk

● lewg ds dqN lnL; ;fn ugha cksy ik, rks grk’k gks tk,axs

● lgHkkxh iwjs lewg esa ckrsa u dj vkil esa djus yx tk,axs

● lewg dk y{; lekIr gks tk,xk rFkk fdlh vkSj ckr ij ckr gksus
yxsxh

vkidks fdu pht+ksa dh vko';drk gksxh\  

● ,d vuqHkoh izksRlkgd% ,d LFkkuh; oDrk] tks usr`Ro dj lds] tks
ugha cksyrs gSa] mUgsa [kksys vkSj] tks vR;kf/kd cksyrs gSa mUgsa jksd
ldsA

vkikr fLFkfr;ksa esa izHkko ds eki ,oa nkf;Ro % funsZ'ku 640
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● [kqys fljs okys iz'uksa dh rS;kjh rFkk y{; lewg pquus ds fy, le;

● tks dgk tk jgk gS mls fy[kus ds fy, ,d ;k dHkh&dHkh nks
O;fDr

● ,d lkewfgd Hkk”kk

● ,d 'kkar LFkku tgk¡ lewg dks lquus esa vf/kd ck/kk ;k O;o/kku
u gksA 

● ,d o`Rrkdkj vkjkensg cSBd 

● ppkZ ds mn~ns'; ds ckjs esa lk>k le> rFkk lgefr

● vk/kkjHkwr fu;e] mnkgj.k ds fy,% izR;sd dks cksyus dk vf/kdkj
gS] fdlh ds ikl lgh mŸkj ugha gS] d`i;k gLr{ksi u djsa

● lewg ls uksV~l ysus ¼;k VsifjdkWMZj ds iz;ksx½ dh vuqefr

● yxHkx ,d ls Ms<+ ?kaVs dk le; rFkk tyiku

bl nkSjku D;k fd;k tkrk gS\

● izksRlkgd lqfuf'pr djrk gS fd izR;sd dks cksyus dk ekSd+k feys
rFkk ppkZ fo"k; ij dsafnzr jgs

● uksV ysus okyk uksV~l fy[krk gS

● l= ds var esa tks dqN dgk x;k gS mldk lkjka'k izksRlkgd crkrk
gS rFkk ;fn fdlh dks dqN vkSj tksM+uk gS rks og dgrk gS

● izksRlkgd tk¡p djrk gS fd fyf[kr fjdkWMZ esa eq[; eqn~ns idM+
fy, x, gSa rFkk ppkZ esa lgHkkfx;ksa ds layXu gksus ds Lrj iznf'kZr
gks x, gSaA  

oh-,e-okYMsu ¼frfFk ugha½ }kjk *y{; lewg ppkZ^] vkWDlQ+Se ¼vkarfjd]
vaxhd`r½( ,y- xksfLyax ,aM ,e-,MoMZ~l ¼2003½ funsZ'kufdV% ;kstuk
cukus] fujh{k.k] ewY;kadu rFkk izHkko ds eki dh O;kogkfjd ekxZnf'kZdk]
lso n fpYMªu ¼vaxhd`r½( ;wlSM ¼1996½ fu"iknu fujh{k.k ,oa ewY;kadu
;qfDr Ø-10] ;wlSM lsaVj QkWj MsoyiesaV buQ+kWesZ'ku ,aM boSY;w,'ku
¼vaxhd`r½
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vkikr fLFkfr;ksa esa izHkko ds eki ,oa nkf;Ro % funsZ'ku 742

funsZ’ku  7%
dSls  r;  djsa  fd  losZ{k.k  djuk  gS  vFkok
ugha

losZ{k.k dk iz;ksx ifj;kstuk ds igys] nkSjku rFkk i’pkr
tkudkjh dks <sj lkjs yksxksa ls ,d= djus ds fy, fd;k tkrk
gSA losZ{k.k ,d mi;ksxh funsZ’ku gSa ijarq vuqiz;ksx esa ;g
tfVyrk gksrh gS rFkk buesa vR;kf/kd lalk/ku yxrk gSA vki
dksbZ losZ{k.k djus ds fy, rS;kj gSa ;k ugha] ;g r; djus ls
igys dqN ykHkksa rFkk gkfu;ksa ij xkSj djsaA

losZ{k.k % dqN ykHk vkSj gkfu;k¡

ykHk

,d losZ{k.k vYi le; esa <sj lkjs
yksxksa ds ckjs esa fof’k"V tkudkjh iznku
dj ldrk gSA

dqN yksxksa ls izkIr tkudkjh dk iz;ksx
lHkh yksxksa ds fy, ;kstuk cukus esa
fd;k tk ldrk gSA
tkudkjh ,d=.k fof/k rFkk izi= dk
ekudhd`r gksuk vko’;d gS rkfd
ifj.kkeksa dh rqyuk esa vklkuh gks lds 

¼mnkgj.k ds fy,] ns[ksa  funsZ’ku  8½
losZ{k.k ds fy, D;k tkudkjh fdlls]
dSls rFkk dc iwNuh gS blds fy,
lko/kkuh ls fopkj djus dh vko’;drk
gksrh gSA 

;fn vkfFkZd Hkqxrku u djuk iM+s ;k
Lo;alsodksa dk iz;ksx fd;k tk, rks <sj
lkjh tkudkjh lLrs esa ikbZ tk ldrh
gSA 

gkfu;k¡

izR;sd O;fDr ds lkFk vYi le; ek=
fn;k tk ldrk gS vr% vki tks tkud-
kjh izkIr djrs gSa og lhfer gks ldrh
gSA

vkidks lHkh ,df=r tkudkfj;ksa ds
fo’ys"k.k rFkk iz;ksx djus ds fy, Hkh
le; pkfg,A

pqus x, yksx laHko gS fd lqyHk gksa]
lg;ksx ds fy, jkth gksa ijarq t+:jh
ugha fd tula[;k dk Bhd izfrfuf/kRo
djrs gksaA 

;g fof/k;k¡ lrgh tkudkjh iSnk dj
ldrh gSaA lk{kkRdkjnkrk viuh le>
ls og tkudkjh ns ldrk gS tks vki
lquuk pkgrs gSaA 

le; dh deh gks ldrh gSA ;fn yksxksa
dh thoup;kZ iwjh rjg ugha le>h xbZ
rks muds }kjk nh xbZ tkudkjh xqejkg
djus okyh gks ldrh gSA 

,d cM+s iSekus ds losZ{k.k ds i;Zos{k.k esa
vdlj eqf’dysa vk ldrh gS D;ksafd
LVkQ dk osru rFkk nwfj;k¡ vkM+s vkrh
gSaA 

ewY;kadu esa Hkkxhnkj % lgHkkfx;ksa ds lkFk fodkl rFkk lkeqnkf;d dk;ZØeksa dk ewY;kadu 
© ekjh Fksjht+ Qh;lZVhu 1986- eSdfeyu ifCy'klZ fy- dh vuqefr ls iquizZLrqrA 

DMU Hindi.qxd  05/08/2008  06:51  Page 42



vkikr fLFkfr;ksa esa izHkko ds eki ,oa nkf;Ro % funsZ'ku 8 43

funsZ’ku  8%

cky&lqj{kk  vko’;drkvksa  dk  vkadyu
dSls  djsa  

bl ewy psdfyLV dk iz;ksx mu vusd {ks=ksa esa fd;k tk ldrk gS
ftuesa vki dk;Z djrs gSa ;k dk;Z djus dh ;kstuk cukrs gSaA nwljs
t+:jrean lewgksa dh lqj{kk vko’;drkvksa ds vkadyu ds fy, bls vkSj
ifjekftZr Hkh fd;k tk ldrk gSA 
vU; lalk/kuksa rFkk psdfyLV ds fy, i`"B 59&62 ns[ksaA
1- D;k cPpksa dk dksbZ ,slk ekeyk fjiksVZ fd;k x;k gS %

● vkink }kjk e`R;q
● ?kk;y
● xqe’kqnxh\

2- D;k cPpksa ds ,sls lewg gSa ftudh igq¡p esa ;g ugha gSa%  
● Hkkstu
● ikuh
● Nr
● LokLF; dh ns[kHkky
● f’k{kk\

3- D;k ,sls ekeys fjiksVZ fd, x, gSa\ fdl laxBu dks\
4- D;k dksbZ ,sls ekeys fjiksVZ fd;k x, gSa % 

● ifjR;Dr cPps
● xqe’kqnk cPpksa okys ifjokj
● cPps lqjf{kr LFkkuksa dks Hksts x,\

5- D;k ifjokj vkerkSj ij lewg ds :i esa vkrs&tkrs gSa\  
6- D;k cPpksa ds ;g lewgksa o;Ldksa ds fcuk ,d lkFk jgrs gSa\  D;k

buesa ik¡p o"kZ ls NksVk cPpk 'kkfey gS\
7- D;k ,sls o;Ld O;fDr gSa ftuds ikl cPpksa ds cM+s lewg ds

ns[kHkky dh ftEesnkjh gS\  
8- ifjR;Dr cPpksa dh ns[kHkky djus okys laxBu dh lwph nsaA
9- D;k yM+fd;ksa dh lqj{kk rFkk ns[kHkky dh dksbZ xaHkhj leL;k tks

mijksDr esa fpfàu ugha gSa\
10- D;k yM+dksa dh lqj{kk rFkk ns[kHkky dh dksbZ xaHkhj leL;k tks

mijksDr esa fpfàu ugha gSa\

11- bl {ks= esa cky&lqj{kk ds dkSu&dkSu ls laxBu dk;Z dj jgs gSa\

oYMZ fot+u ¼frfFk ugha½ }kjk] *izkd`frd vkinkvksa dh fLFkfr esa Rofjr
cky lqj{kk vkadyu izi=^] ¼vkarfjd] vaxhd`r½
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funsZ’ku  9  %
fujh{k.k  dSls  djsa
dbZ ckj gkykr ,sls gksrs gSa fd vkadyu ;k cnykoksa dk
fglkc&fdrkc djus ds nkSjku vki ek= vukSipkfjd voyksdu gh
dj ikrs gSa vkSj ;gh *dk;ksZi;ksxh^ gks ldrk gSA

*eSa ;g tkuus ds fy, ns[krk gw¡ fd yksx ?kjksa esa tk jgs gSa ;k ughaA
eSa iwNrk gw¡ fd og lqjf{kr eglwl djrs gSa ;k ughaA D;k og eqLdqjk
jgs gSa\ D;k og [kq'k gSa\ eSa ;g tkuus ds fy, ns[krk gw¡ fd cPps
iqu% Ldwy tk jgs gSa ;k ughaA^ ¼tkWu okWV½

yksxksa dk voyksdu djuk

vkikr fLFkfr;ksa esa izHkko ds eki ,oa nkf;Ro % funsZ'ku 944

;qfDr;k¡

crk,¡ fd vki muds LFky ij
yksxksa dk voyksdu D;ksa djuk
pkgrs gSa] vkSj vki tks tkudkjh
,d= djsaxs mldk iz;ksx fdl
dk;Z esa gksxkA ogk¡ jgus okys yksxksa
ls vuqefr ekaxsaA

ogk¡ jgus okys yksxksa dks vius lkFk
voyksdu djus ds fy, vkeaf=r
djsaA

voyksdudrkZvksa dks laf{kIr izf’k{k.k
rFkk lg;ksx nsaA vki voyksdu ds
}kjk tks tkudkjh ,d= djuk
pkgrs gSa ml ij ,der djsaA 

rRi’pkr] ;FkklaHko uksV~l dh
rqyuk djsa rFkk voyksfdr tkud-
kjh dks tksM+saA vius ifj.kkeksa dks
fyf[kr :i esa ntZ djsa vkSj mudk
iz;ksx djsaA 

laHkkfor  leL;k,¡

yksxksa dks voyksdu djus ls mudk
lkekU; O;ogkj rFkk fnup;kZ ij
vlj iM+ ldrk gSA

;fn ,d voyksdudrkZ ;g tkurk
gS fd yksxksa dk voyksdu
Hkyh&Hkk¡fr gks jgk gS] rc mldk
rVLFk cus jguk eqf’dy gks tkrk
gSA

vusd voyksdudrkZvksa dks 'kkfey
djus ls fopkj rFkk O;k[;k,¡
fHkUu&fHkUu gks ldrh gSaA

,sls ifj.kke tks rqjar ntZ ugha fd,
tk ldrs] mudh fo’oluh;rk de
gks tkrh gSA

ewY;kadu esa Hkkxhnkj }kjk % lgHkkfx;ksa ds lkFk fodkl rFkk lkeqnkf;d dk;ZØeksa 
dk ewY;kadu © ekjh Fksjht+ Qh;lZVhu 1986- eSdfeyu ifCy’klZ fy- dh vuqefr ls
iquizZLrqrA 
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funsZ’ku  10%
ladsrdksa  dk  iz;ksx  dSls  izkjaHk  djsa

ladsrdksa dks ysdj vkidh ,tsalh dk viuk vyx :[k gks
ldrk gSA ;fn ugha] rks ;g ifjp; vkidks vkikr fLFkfr ls
izHkkfor yksxksa ds fy, *dk;ksZi;ksxh^ ladsrdksa ds fodkl esa enn
dj ldrk gSA 

ladsrd og vad ;k dFku gksrs gSa tks cnykoksa rFkk izHkko dks
ekius] ljyhd`r djus rFkk laizsf"kr djus esa lgk;d gksrs gSaA 

la[;kRed ladsrd vadksa rFkk xq.kkRed ladsrd 'kCn ;k fp=ksa
dk iz;ksx djrs gSaA nksuksa izdkj ds ladsrd vko’;d gksrs gSaA
mnkgj.k ds fy,] ,d la[;kRed ladsrd jk’ku izkIr djus okys
cPpksa dh la[;k crk ldrk gS% ,d xq.kkRed ladsrd crk
ldrk gS fd bl Hkkstu ls og fdrus larq"V gSaA

ladsrdksa ds ckjs esa fopkj djrs le; *dk;ksZi;ksxh^ rjhd+k% 

● irk djsa fd D;k ifj;kstuk dk igys gh dksbZ ladsrd gS
vFkok ugha 

● cgqr T+;knk u, ladsrd u cuk,¡% ftruk gks lds de
iz;ksx djsa

● la[;kRed rFkk xq.kkRed ladsrdksa ds chp larqyu cukus
dk iz;kl djsa

● ogh tkudkjh ,d= djsa ftudh vkidks lcls vf/kd
t+:jr gks

● tk¡p djsa fd pquk x;k ladsrd lpeqp visf{kr cnykoksa
dks ekisxkA

● cnykoksa dk fglkc&fdrkc j[kus ds fy, vius ladsrdksa
dk iz;ksx djus ds i’pkr] bl tkudkjh dk iz;ksx
fo’ys"k.k rFkk fu.kZ; ysus esa djsa

ffLLQQ++;;jj  llaaddssrrdd

*dk;ksZi;ksxh^ rjhd+k ;g tkurk gS fd foLr`r viuk, tkus okys
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ekudksa dks i<+us dh vko’;drk gSA fLQ+;j ,sls ladsrd iznku
djrk gS tks ekuorkoknh izHkkoksa esa loZJs"B ekus tkrs gSaA ;g
,d *lkewfgd Hkk"kk^ cukrs gSa rFkk ifj;kstukvksa ds chp rqyuk
dh {kerk iznku djrs gSaA 

fLQ+;j ekurs gSa fd ladsrdksa dks dqN ifjis{;ksa esa la’kksf/kr fd;k
tk ldrk gSA fuEu ekeys esa ,d ,tsalh crkrh gS fd og D;ksa
izfrfnu ,d O;fDr dks 7&15 yhVj ty dh vuq’kaflr ek=k
ugha iznku dj ldhA tgka ladsrdksa dks tksM+k ugha tk ldrk]
ogk¡ vkadyu ,oa izHkko fujh{k.k ds nkSjku dkj.k ntZ djrs
le; ikjnf’kZrk cjruk egRoiw.kZ gksrk gS] vkSj] ;fn laHko gks rks
viuk i{k j[kk tk, rkfd ladsrd feyk, tk ldsaA

ccnnyykkookkssaa  ddss  llaaddssrrdd

vkikr fLFkfr ls izHkkfor efgyk,¡ rFkk cPps D;k cnyko ns[kuk
pkgrs gSa ;g r; djus ds fy, tc Hkh laHko gks] mUgsa 'kkfey
djsaA fdlh cSBd] dk;Z’kkyk rFkk O;fDrxr ppkZ esa leqnk; ds
lnL;ksa dks 'kkfey djsa] fd tc ifj;kstuk lekIr gks rc og
D;k ns[kus dh vk’kk djrs gSaA efgykvksa rFkk vU; lewgksa ds
fy, i`Fkd cSBd vk;ksftr djsaA

izHkkfor yksxksa ls iwNsa fd ;fn ifj;kstuk lQy jgh rks D;k gks
tk,xkA *dYiuk djsa fd ifj;kstuk lekIr gks xbZ gSA yksx dSls
ykHkkfUor gksaxs\ blls vkidh ft+anxh dSls izHkkfor gksxh\ vki
D;k ?kfVr gksrk ik,axs\^ bu iz’uksa ds izfr yksxksa dh izfrfØ;k
vkidks ,sls ladsrd izkIr djus esa enn djsxh ftudh
vko’;drk izxfr rFkk cnykoksa ds fglkc&fdrkc esa iM+rh gSA 

vkikr fLFkfr;ksa esa izHkko ds eki ,oa nkf;Ro % funsZ'ku 1046

bbZZFFkkkkssffii;;kk  iiffjj;;kkssttuukk

bZFkksfi;k esa lu 2000 esa ,d lw[kk ifj;kstuk esa geus 400]000 ls
vf/kd yksxksa dks ty iznku fd;kA geus izfrfnu ,d O;fDr dks
7&15 yhVj ty dh vuq’kaflr ek=k ds ctk, yxHkx 5 yhVj
ty iznku fd;kA ;g ek=k nkunkrk rFkk laHkkj.k {kerk ls
vf/kd FkhA geus Li"V :i ls crk fn;k fd ge ek= Hkkstu
cukus rFkk ihus ds fy, ns jgs gSaA
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,d leqnk; }kjk fodflr cnykoksa ds ladsrd %
● vU; ladsrdksa ds laxr gks ldrs gSa vFkok ugha Hkh gks ldrs
● ckgjh O;fDr;ksa dks ;g csrqds yx ldrs gSa
● nwljh vkikr fLFkfr;ksa rFkk nwljs leqnk;ksa esa laHko gS fd

ykxw u gksa
● laHko gS fd le;&lhek ls ca/ks u gksa
● laHko gS fd ifj;kstukvksa ds chp rqyuk ds fy, l{ke u gksa

rFkfi] ifj;kstuk LVkQ ykHkkfFkZ;ksa ds ut+fj, ls ns[k ldrk gS]
yksxksa dks vius n`f"Vdks.k O;Dr djus esa l{ke cuk ldrk gS]
rFkk muds vuqHkoksa rFkk bPNkvksa dk /;ku j[k ldrk gS] ;g
lqfuf’pr djus dk ,slk rjhd+k ekStwn gSA 

llwwMMkkuu  iiffjj;;kkssttuukk

nf{k.kh lwMku esa ,d ty ifj;kstuk esa ifj;kstuk LVkQ us
lQyrk dh eki ,sls fLQ+;j ladsrd ds tfj, dh ftlesa leqnk;
dh ty LFkku ls nwjh ekih tkrh gSA  

ijarq blh ifj;kstuk esa leqnk; us lQyrk dh eki Ldwy tkus
okyh yM+fd;ksa dh la[;k fxudj dhA tc tyLFkku leqnk; ds
fudV gksrk] rks yM+fd;k¡ ckYVh Ldwy ys tkrha rFkk ?kj ykSVrs
le; ikuh Hkj ykrhaA 

ty vkiwfrZ fudV gksus ds ifj.kkeLo:i yksx vius leqnk; esa
gksus okys cnyko rFkk bl rF; dks dSls eglwl dj ik,\ larqf"V
dks dSls ekisa ;g i`"B 23 ds ckWDl esa fn[kk;k x;k gSA  

oh-,e-okYMsu ¼2005½ }kjk] *leqnk; ladsrd^ vkWDlQ+Se ¼vkar-
fjd½( ,y- fc’ki ¼2002½ *fujh{k.k ,oa ewY;kadu esa igyk d+ne^
pSfjVht+ boSY;w,’ku lfoZlst+( ekxZjhVk DykdZ }kjk lk{kkRdkj]
lso n fpYMªuA
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funsZ’ku  11%
lcd  lh[kus  dh  cSBd  dSls  ysa

mmnn~~nnss’’;;
● ifj;kstuk LVkQ ds feyus rFkk ifj;kstuk tkudkjh vknku&iznku djus ds

fy, 

● vki tks xfrfof/k;k¡ dj jgs gSa mu ij lgefr cukus ds fy,

● vki tks cnyko ykus dk y{; cuk jgs gSa] mu ij lgefr cukus ds fy,

● eq[; tkudkjh rFkk fu.kZ;ksa ds nLrkosthdj.k rFkk mu ij dk;Z djus ds fy,

vvkkiiddkkss  vvkkoo’’;;ddrrkk  ggkkssxxhh    
● ;fn nkf;Ro lykgdkj ekStwn gS] rks mldh] 

● izksRlkgd ds :i esa dk;Z djus okys ,d O;fDr dh

● eq[; ifj.kke] fVIif.k;k¡ rFkk fu.kZ;ksa dks fjdkWMZ djus ds fy, vU; O;fDr dh

iiffjj;;kkssttuukk  LLVVkkQQ  ddss  ffyy,,  iizz’’uu
1- vki fdu yksxksa ds lkFk dk;Z dj jgs gSa\
2- bu yksxksa esa fo’ks"kdj t+:jrean dkSu gSa\
3- vafre cSBd ls ysdj vkius fduls ckr dh gS\
4- vkius muls D;k lh[kk\
5- vkius ifj.kkeksa ds lglanHkZ fdlds ikl ns[kk gSa\
6- ifj.kkeksa dh rqyuk vkids cSBd vfHkys[kksa ,oa @ vFkok vk/kkjHkwr MsVk

ds lkFk dSls dh tkrh gS\  
7- ykHkkFkhZ dkSu lh vko’;drkvksa dks izkFkfedrk nsrs gSa\
8- ;g vkidh orZeku xfrfof/k;ksa ls dSls lacaf/kr gS\
9- Bhd ls dkjxj D;k gS\
10- Bhd ls dkjxj D;k ugha gS\  
11- vki dkSu ls ifj.kke izkIr dj jgs gSa@djus dk y{; gksuk pkfg, vkSj

dSls\
12- izHkko dks lq/kkjus ds fy, vkidks D;k pkfg,\

tc cSBdsa eq[; ifj.kkeksa] fVIif.k;ksa] fu.kZ;ksa vkSj uksV dh xbZ frfFk;ksa
ds lkFk fu;fer gksrh gSa] rks og vkidks ifj;kstuk tkudkjh v|ru
djus rFkk ifj;kstuk izHkko ekius esa enn djrh gSaA 'kq:vkrh Lrj ij
;g djuk fo’ks"kdj  egRoiw.kZ gksrk gS D;ksafd rc vki izfrfØ;k nsus
esa O;Lr jgrs gSa] tc LVkQ dk VuZvksoj mPp gksrk gS vkSj tc Vheksa
ds ikl iz.kkyh dks LFkkfir djus ds fy, le; cgqr de gksrk gSA 

ikvksfyu foYlu ,oa LVkQ ds lkFk fyf[kr i=O;ogkj }kjk oYMZfot+u
baVjus’kuy ij ¼vaxhd`r½

vkikr fLFkfr;ksa esa izHkko ds eki ,oa nkf;Ro % funsZ'ku 1148
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funsZ’ku  12  %
f’kdk;r  rFkk  izfrfØ;k  iz.kkyh  dSls  r;
djsa

Q+hMcSd ldkjkRed ;k udkjkRed gks ldrs gSa%  f’kdk;r dk eryc
;g gS fd laHko gS dqN xyr gqvk gksA f’kdk;rksa rFkk izfrfØ;k izkIr
djus izfØ;k] izHkko] nkf;Ro rFkk lcd ds dsanzh; Hkkx esa gksrh gSA  

tkudkjh

yksxksa ls crk,¡ fd f’kdk;r dSls djuh gS rFkk ;g djuk mudk vf/kdkj
gSA  

● f’kdk;r izfØ;k dh lwpuk nsus ds fy, LVkQ rFkk lwpuk iVy dk
iz;ksx djsaA

● f’kdk;rksa ds mu izdkjksa ds ckjs esa Li"V jgsa ftuls vki fuiV ldrs
gSa rFkk ftuls ugha fuiV ldrsA

● ykHkkfFkZ;ksa ds izfr nqO;Zogkj rFkk 'kks"k.k ij vius ,tsalh dh izfØ;k
tkusa 

● vihy izfØ;k dk fooj.k crk,¡
lqxerk  

lqfuf’pr djsa fd f’kdk;r izfØ;k ;FkklaHko vklku rFkk lqjf{kr gSaA bu ij
xkSj djsa%

● nwjLFk LFkkuksa ds ykHkkFkhZ f’kdk;r djus esa dSls l{ke gksaxs\
● D;k f’kdk;r ekSf[kd :i esa izkIr dh tk ldrh gS ;k ek= fyf[kr

:i esa\
● D;k fdlh vkSj dh vksj ls dksbZ f’kdk;r ntZ djuk laHko gS ¼mudh

fuj{kjrk] futh lqj{kk ds fy, Mj] vkus&tkus esa vleFkZrk bR;kfn ds
dkj.k½\

izfØ;k,¡

● o.kZu djsa fd f’kdk;rksa ls dSls fuiVk tk,xkA
● ,d ekud f’kdk;r izi= cuk,¡
● f’kdk;rdrkZ dks ,d jlhn nsa] vPNk gksxk fd muds gLrk{kfjr izi=

dh ,d izfrfyfi nsaA 
● tk¡p&iM+rky dks fglkc&fdrkc ds ;ksX; cuk,¡ rFkk f’kdk;rksa rFkk

izfrfØ;kvksa ds vkadM+s j[ksaA
● f’kdk;r Q+kbyksa dks xksiuh; j[ksaA lqfuf’pr djsa fd f’kdk;rksa ds ckjs

esa ppkZvksa ds tfj, O;fDrxr f’kdk;rdrkZ dk irk u py ik,A  
● LVkQ ds f[kykQ+ f’kdk;r ls fuiVus dh vius ,tsalh dh izfØ;k tkusaA
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iizzffrrffØØ;;kk  

ykHkkfFkZ;ksa dks mudh f’kdk;rksa dh izfrfØ;k nsa 

● lqfuf’pr djsa fd izR;sd f’kdk;rdrkZ dks izfrfØ;k rFkk leqfpr
dkjZokbZ feys

● lrr jgsa% lqfuf’pr djsa fd leku f’kdk;r dh leku izfrfØ;k feys
● f’kdk;r izfØ;k dh fuxjkuh cjdjkj j[ksa rFkk ,d vihy dh izfØ;k

j[ksa

llccdd
f’kdk;rksa rFkk xyfr;ksa ls lcd ysaA
● vkadM+s ,d= djsa rFkk fdlh Hkh izdkj ds :>ku dk fglkc&fdrkc

djsa
● lcd dh ckr fu.kZ;drkZvksa ds chp rFkk ifj;kstuk dh xfrfof/k;ksa ds

nkSjku crk,¡

vkikr fLFkfr;ksa esa izHkko ds eki ,oa nkf;Ro % funsZ'ku 1250

ddkk;;ZZ::ii  eessaa  ,,dd  ff’’kkddkk;;rrkkssaa  rrFFkkkk  iizzffrrffØØ;;kk  ddhh  iizz..kkkkyyhh  

esMs;j us vDVwcj 2005 esa d’ehj Hkwdai esa vkikr Nr rFkk v[kk|
inkFkksZa ds lkFk izfrfØ;k dh FkhA Vhe us tYnh gh eglwl fd;k fd mls
yxkrkj iz’uksa rFkk f’kdk;rksa dh lquokbZ ds fy, ,d iz.kkyh dh
vko’;drk gSA izeq[k ifj;kstuk vk/kkj LFky ij izfrfnu ,d ?kaVk
lquokbZ ds fy, gh j[kk x;kA ;gh bdykSrk le; Fkk tc esMs;j
f’kdk;r Lohdkj dj ldrk FkkA  

,d f’kdk;rdrkZ O;oLFkkid ;k dk;kZy; izca/kd ls ckr djus esa l{ke
gqvkA ;fn laHko gqvk rks f’kdk;rksa dk lek/kku vukSipkfjd :i ls dj
fn;k x;kA vU;Fkk] dk;kZy; LVkQ us f’kdk;r izi= Hkjdj mls Q+hYM
dh ewY;akdu Vhe dks izsf"kr dj fn;kA izR;sd vk/kkj LFky ij ifj;kstuk
izca/kd us LVkQ lnL;ksa ds ckjs esa f’kdk;rksa dh tk¡p iM+rky dhA

vf/kdka’k f’kdk;rsa ,sls Hkwdai&ihfM+rksa ls izkIr gqbZa ftUgsa Nr ugha feyh
FkhA ;g f’kdk;rsa esMs;j ds vius {ks= ds ckgj ds yksxksa dh Hkh vkbZ
FkhaA bu ekeyksa esa esMs;j us ftEesnkj ,tsalh ls xBtksM+ fd;kA dbZ ckj]
;fn dqN ugha cuk rks] esMs;j us Lo;a gh enn dhA ;fn fdlh vkadyu
Vhe }kjk iM+rky okyh f’kdk;r lgh ikbZ xbZ] rks ykHkkFkhZ dks esMs;j ds
lalk/kuksa ds eqrkfcd enn feyhA 
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izR;sd xk¡o ls izkIr f’kdk;rsa rFkk ftruh f’kdk;rksa dk lek/kku
gqvk] ;g la[;k ,d LizsM’khV esa ntZ dh xbZA blls izkstsDV LVkQ
dks dk;ZØe ds vkadyu rFkk f’kdk;rksa dks ifj;kstuk dh ;kstuk
esa 'kkfey djus esa enn feyhA

vkikr&voLFkk dh lekfIr rd esMs;j us yxHkx 1600 f’kdk;rksa
dk lkeuk fd;k] tks fd dqy f’kdk;rksa ds 70 izfr’kr va'k gSaA
lHkh f’kdk;rksa dh iM+rky ugha gks ldh D;ksafd ekpZ 2006 rd
esMs;j us viuh ifj;kstuk dks"k dk iz;ksx dj fy;k FkkA vf/kd
?kjksa dh tk¡p djus ls xyr mEehnksa dks c<+kok feykA lkFk gh]
Hkwdai ds ik¡p ekg ckn] vf/kdka’k ?kjksa dks iqu% clk fn;k x;kA
iM+rky dh xbZa 18 izfr’kr f’kdk;rsa lgh ikbZ xbaZA LVkQ ds ckjs
esa f’kdk;rksa ds dkj.k ,sls rhu dks c[k+kZLr fd;k x;k ftUgksaus
vius d+chys ;k ifjokj ds lnL;ksa dks izkFkfedrk nh FkhA

f’kdk;r iz.kkyh us Q+hYM rFkk dk;kZy; esa esMs;j Vhe dk le;
mYys[kuh; :i ls cpk;k rFkk {ks= esa dfe;ksa dh igpku dhA bl
iz.kkyh dk iz;ksx dj esMs;j us 290 ifjokjksa dh lgk;rk dh tks
vU;Fkk vuns[ks jg tkrsA 

esMs;j ikfdLrku esa u;k Fkk rFkk f’kdk;r o izfrfØ;k iz.kkyh us
lhfer LFkkuh; Kku dh HkjikbZ djus esa enn dhA ifj;kstuk ds
var rd] leqnk; ;fn forj.k esa dksbZ vfu;ferrk ns[krs] rks bl
Hkjksls ds lkFk esMs;j ls laidZ dj ldrs Fks fd ,tsalh mi;qDr
dkjZokbZ djsxhA

jkWcVZ LdkWQ+hYM rFkk tkWu fizejkst+ ds fyf[kr i=O;ogkj }kjk] esMs;j
¼vaxhd`r½
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funsZ’ku  13%
ekSf[kd  fjiksVZ  dSls  nsa    

Hkys gh yksx vkikr fLFkfr ls izHkkfor gksa] mUgksaus iwjh ifj;kstuk
esa Hkkx fy;k gks] fQj Hkh bl ckjs esa dqN yksxksa dks nwljksa dh
rqyuk esa vf/kd tkudkjh gksxhA ifj;kstuk ds ckjs esa leqnk;
dks vkerkSj ij ekSf[kd fjiksVZ nsus dh dqN ;qfDr;k¡ nh xbZ gSaA

NNkkssVVkk  jj[[kkssaa

tkudkjh dks u fNik,¡ ijarq mn~ns’; yksxksa dks ;g ;kn djus esa
enn djuk gks] fd tks dqN Hkh dk;Z gqvk gS] mlds eq[; fcanq
D;k gSaA  

llkkssppssaa  ffdd  yykkssxx  DD;;kk  ttkkuuuukk  ppkkggrrss  ggSSaa

,d ,slk ekSf[kd izLrqfrdj.k rS;kj djsa tks yksxksa dh
vko’;drk ds vuqdwy gksA

eeqq[[;;  ffccaannqqvvkkssaa  iijj  tt++kkssjj  nnssaa

;fn vki dj ldsa rks iksLVjksa] mfDr;ksa] QksVks] LykbM] rkfyd-
kvksa rFkk pkVZ dk iz;ksx djsaA

llggHHkkkkffxxrrkk  ddkkss  cc<<++kkookk  nnssaa

,d iz’uksŸkj l=] ,d isuy ;k ,d NksVk ukVd enn dj
ldrk gSA

yykkssxx  ttkkss  ddqqNN  llkksspprrss  ggSSaa  mmllss  ddgguuss  ddss  ffyy,,  iizzkkssRRllkkffggrr  ddjjssaa

ifj;kstuk rFkk blls tks cnyko gks jgs gSa mlds ckjs esa yksxksa
ds fojks/kh n`f"Vdks.k gks ldrs gSaA vki bu fHkUu&fHkUu
n`f"Vdks.kksa ls dSls fuiVsaxs] bl ckjs esa lkspsaA

llqquussaa  vvkkSSjj  rrjjddhhcc  llss  ddkkee  yyssaa    

,d vPNk okrkoj.k rFkk yksxksa ls vPNs laca/k cuk, j[kus dk
iz;kl djsa] fo’ks”kdj tc og fofHkUu n`f"Vdks.k O;Dr djrs gSaA
ppkZ dks ,d ldkjkRed uksV ds lkFk lekIr djus dk iz;kl
djsaA

ewY;kadu esa Hkkxhnkj }kjk % lgHkkfx;ksa ds lkFk fodkl rFkk lke-
qnkf;d dk;ZØeksa dk ewY;kadu © ekjh Fksjht+ Qh;lZVhu 1986-
eSdfeyu ifCy’klZ fy- dh vuqefr ls iquizZLrqrA 

vkikr fLFkfr;ksa esa izHkko ds eki ,oa nkf;Ro % funsZ'ku 1352
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funsZ’ku  14%
vyfonk  dSls  dgsa
;g funsZ’ku lqfuf’pr djus esa enn djrk gS fd ifj;kstuk ds lekiu esa
,tsalh dh fonkbZ Bhd rFkk ikjnf’kZrk lfgr gksA vkidh ifj;kstuk esa
ykHkkFkhZ] LVkQ] LFkkuh; lgHkkxh ,tsafl;k¡ rFkk izkf/kdkjh lfgr tks yksx
'kkfey jgs gSa] mUgsa ;g irk pyuk pkfg, fd D;k vkSj D;ksa gks jgk gSA

t+:jrksa vkSj xfrfof/k;ksa ds ckjs esa foLrkj ls i= fy[ksaA 

bl nkSjku fuEufyf[kr dk;Z fd, tk ldrs gSa %

1- LVkQ dks i= fy[kuk vkSj mlds i’pkr lkewfgd ,oa O;fDrxr cSBdsa
2- {ks=h;] ftyk rFkk xzkeh.k eqf[k;kvksa] ftuesa o;kso`) rFkk vukSipkfjd

eqf[k;k Hkh 'kkfey gSa] dks ifj;kstuk dh lekfIr ds ckjs esa ,d
vkf/kdkfjd i= fy[kuk
i=ksa ds ckn vkeus&lkeus ckrphr
i= dh ,d izfr xk¡o ds eqf[k;kvksa ds ikl lwpuk iVy ij VkaxsaA 

3- tc ykHkkfFkZ;ksa ls ifj;kstuk ds var ds crkrs le; LVkQ ds ekxZn’kZu
ds fy, ,d iz’uksŸkj 'khV dk iz;ksx djuk

4- leqnk;ksa ls lekfIr cSBd vk;ksftr djus dh ;kstuk cukuk
5- ifj;kstuk dh miyfC/k;ksa rFkk lcd ij fjiksVZ nsuk
6- vU; Lo;alsoh laLFkkvksa dks i= fy[kuk rFkk rRi’pkr vkeus&lkeus

dh eqykdkr rFkk cSBdsa
7- y{; lewg cukuk ,oa @;k efgykvksa ,oa ,sls t+:jrean lewgksa rd

igq¡pus ds fy, ?kj&?kj ?kweuk] tks vkSipkfjd cSBdksa esa vkus esa vleFkZ
gksrs gSaA

8- ,sls iksLVjksa rFkk yhQ+ysV dk iz;ksx djuk] ftudk izk:i vYi f’kf{kr
yksxksa ds vuqdwy gks

9- ifj;kstuk dh xfrfof/k;ksa ij Q+hMcSd@fVIif.k;k¡ vkeaf=r djuk
10- lQy dk;ksZa ds ckjs esa dgkfu;k¡ rFkk ldkjkRed leqnk; izfrfØ;k

,df=r djuk vkSj bls okil leqnk; dks ykSVkuk( mnkgj.k ds fy,
gLrkarj.k ds nkSjku QksVks izn’kZuh yxkuk

11- tc ifj;kstuk leqnk; dks gLrkarfjr dh tk jgh gks] rc mi;qDr
lkaLd`frd xfrfof/k;ksa ;k lekjksg dks lgk;rk nsuk 

12- fonkbZ ds laokn dh xfrfof/k;ksa dk ewY;kadu djuk rFkk lh[ks x,
lcd dks vfHkysf[kr djukA

Vh-tkWtksZfu;ks ¼2006½ }kjk] *tc dk;ZØe can gksrk gS rks leqnk;ksa ls
nkf;Roiw.kZ fcnkbZ ij uksV~l^] vkWDlQ+Se th-ch- fQyhihal ¼vkarfjd] vaxhd`r½
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[kaM  7%

nkf;Ro  ds  vU;  iz;kl
dk;ksZi;ksxh ekxZnf’kZdk dh mRifŸk <sj lkjs laxBuksa ds dk;ksZa ls
gqbZ gS] blesa lgk;rk&{ks= ds iz;kl tSls ,yuSi] gSi
baVjus’kuy] ihiqy bu ,sM] ,oa fLQ+;j 'kkfey gSaA vf/kd
tkudkjh ds fy, fuEu fyad ij fDyd djsaA 

,,yyuuSSii

,yuSi dh LFkkiuk jokaMk ds ujlagkj ds cgq ,tsalh; ewY;kadu
dh izfrfØ;k ds ckn lu 1997 esa gqbZA ,yuSi lnL;ksa esa
ekuorkoknh {ks=ksa ds laxBu rFkk fo’ks”kK gksrs gSa] ftuesa
nkunkrk] Lo;alsoh laLFkk,¡] jsMØkWl@jsM ØhlsaV] ;w-,u-] rFkk
Lora=@’kS{kf.kd laxBu 'kkfey gSaA ,yuSi lcd dks lk>k
djus lkewfgd leL;kvksa dks igpkuus ,oa tgk¡ vko’;d gks]
ogk¡ rkSj&rjhds+ ij lgefr cuk dj ekuorkoknh dkjZokbZ ds
nkf;Ro rFkk xq.koŸkk esa lq/kkj djus ds fy, opuc) gSA
www.alnap.org

ggSSii  bbaaVVjjuuss’’kkuuyy

ekuorkoknh nkf;Ro lgHkkfxrk dh LFkkiuk vkinkxzLr yksxksa ds
izfr vius dk;Z dks vf/kd nkf;Roiw.kZ cukus ds fy, opuc)
ekuorkoknh ,tsafl;ksa ds lewg }kjk lu 2003 esa gqbZA gSi dh
lnL;rk ds fy, gSi nkf;Ro ds mu fl)karksa dks ekuus ds
vkSipkfjd opuc)rk t+:jh gS tks ik¡p o"kZ ds dk;ksZUeq[kh
vuqla/kku rFkk Q+hYM ijh{k.kksa }kjk fodflr fd, x, gSaA gSi
nkf;Ro rFkk xq.koŸkk izca/ku ekudksa esa og ys[kk;ksX; csapekdZ
'kkfey gSa tks ykHkkfFkZ;ksa ds izfr mŸkjnkf;Ro lqfuf’pr djrs gSaA
gSi ds nkf;Ro eSU;qvy esa dk;ksZi;ksxh ekxZnf’kZdk ds [kaM
'kkfey gSaA www.hapinternational.org

55
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ssssssiihhiiqqyy  bbuu  ,,ssMM

lu 1995 esa LFkkfir ihiqy bu ,sM fodkl ,oa ekuorkoknh lgk;rk
,tsafl;ksa dk ,d fo'oO;kih usVodZ gSA ;g laxBuksa dks csgrj izca/ku
djus rFkk LVkQ ,oa Lo;alsodksa ds ;ksxnku ls viuk ifj;kstuk
izHkko c<+kus esa enn djrk gSA ihiqy bu ,sM ds mŸke O;ogkj dh
lafgrk esa ladsrdksa }kjk ifjHkkf"kr lkr fl)kar gSaA 

,d ckgjh lkekftd ys[kkijh{kd ,d fu;fer varjky esa bu 
lafgrkvksa ds izfr opuc)rk dk lR;kiu dj ldrk gSA lu 2001
ls bu lafgrkvksa ds ikyu dks ihiqy bu ,sM DokfyVh ekdZ ds
iqjLdkj ls lEekfur fd;k tk jgk gSA www.peopleinaid.org

ffLLQQ++;;jj

fLQ+;j dh LFkkiuk ekuorkoknh Lo;alsoh laxBuksa ds ,d lewg rFkk
jsMØkWl@jsM ØhlsaV vkanksyu us lu 1997 esa dhA  

blus ,d gSaMcqd dh jpuk dh ftlesa ekuorkoknh pkVZj] pkj {ks=ksa
¼ty@lQ+kbZ rFkk 'kq)rk dks c<+kok nsuk] [kk| lqj{kk] iks"k.k ,oa
Hkkstu lgk;rk] fuiVkjk rFkk v[kk| en ,oa LokLF; lsok,¡½ ds fy,
ekud rFkk lHkh {ks=ksa ds fy, vke ekud 'kkfey gSaA ;g pkVZj rFkk
ekud] vkink lgk;rk esa nkf;Ro ds ,d dk;Zdkjh <k¡ps ij ;ksxnku
nsrs gSaA ;g gSaMcqd mi;ksDrkvksa ds ijke'kZ ls fu;fer :i ls
la'kksf/kr gksrh gSA bldk rkt+k laLdj.k lu 2004 esa izdkf'kr gqvk
rFkk vxyk laLdj.k lu 2009 esa vkus okyk gSA
www.sphereproject.org

vkikr fLFkfr;ksa esa izHkko ds eki ,oa nkf;Ro56
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[kaM 8%

lzksr]  vU;  tkudkjh  rFkk  la{ksi  'kCn  
bl [kaM esa fn, x, lanHkksZa dks bl ekxZnf'kZdk ds lacaf/kr [kaMksa
ds vuqlkj O;ofLFkr fd;k x;k gSA *lzksr^ esa lHkh izdkj ds
nLrkost+ 'kfey gSa ftlls ;g lkexzh cuh gS] rFkk *vU;
tkudkjh^ ikBdksa dks bl fo'ks”k fo"k; ij vf/kd mi;ksxh
lalk/kuksa dh vksj b'kkjk djrh gSA ;gk¡ fn, x, lHkh baVjusV
irksa ij vafre ckj fnlacj 2006 dks igq¡pk x;k gSA

s IkzR;sd pj.k esa yksxksa dks 'kkfey djsaA¼[kaM 1½

 lzksr% 

HkV~Vkpkjth] ,-] jkoy] Ogh-] QkSfru] lh-] ewjs] ts-&,y-] dyksat]
,l- ,oa okYMsu] Ogh- ¼2005½- *lqukeh izfrfØ;k dk cgq&,tsalh;
ewY;kadu% Hkkjr ,oa Jhyadk ewY;kadu]^ ds;j baVjus’kuy]
vkWDlQ+Se th-ch- ,oa oYMZ fot+u baVjus’kuy] ;gk¡ miyC/k gS %
http://www.ecbproject.org/ publications/ECB2/Multi-
Agency%20 Evaluation%20%20India%20and%20
Sri%20Lanka.pdf 

tkWtsZfu;ks] Vh- ,oa feyj] ,- ¼2005½- *tkuus ;ksX; ckrksa dh lwph^]
vkWDlQ+Se th-ch- fQyhihal ,oa vkWDlQ+Se th-ch- ¼vkarfjd½- gSi
nkf;Ro ds fl)kar] ;gk¡ miyC/k gS % http://
www.hapinternational.org/en/page.php?IDpage=3&IDcat=10
vkbZ-,Q-vkj-lh- ¼1994½ *vkink jkgr esa varjkZ”Vªh; jsMØkWl ,oa
jsMØhlsaV vkanksyu ,oa Lo;alsoh laLFkkvksa dh vkpkj lafgrk^] ;gk¡
miyC/k gS% http://www.ifrc.org/publicat/
conduct/index.asp?navid =09_0

tSdCl] ,- ¼2005½ *ykHkkfFkZ;ksa ds izfr nkf;Ro % ,d O;kogkfjd
psdfyLV^] vkWDlQ+Se th-ch- ds fy, eSaxks] ;gk¡ miyC/k gS%
http://www.mango.org.uk/guide/files/draftaccountability
checklist-nov05.doc
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Qks,ad] ,l- ¼2005½ *ekuorkoknh nkf;Ro ij O;kogkfjd
fn'kkfunsZ'k^] vkWDlQ+Se th-ch- dacksfM;k ¼vkarfjd½-

fLQ+;j ¼2004½ *vke ekud 1% lgHkkfxrk^] fLQ+;j ekuorkoknh
pkVZj ,oa vkink izfrfØ;k esa U;wure ekud esa] fLQ+;j
ifj;kstuk] ;gk¡ miyC/k gS% http://www.sphereproject.org/
content/view/29/84/lang,English/

oky] vkbZ- ;w-,u-&vkspk ds lkFk ¼2005½ ***esjk ?kj dgk¡ gS\^^ %
ykHkkfFkZ;ksa ds lkFk laokn lq/kkjuk % ,lsg lwcs esa lqukeh izHkkfor
tula[;k esa tkudkjh izokg dk fo'ys"k.k^] ;w-,u-Mh-ih-] ;gk¡
miyC/k gS% http://www.humanitarianinfo.org/
sumatra/reference/assessments/doc/other/UNDP-
WhereMyHouseFinal.pdf

vvUU;;  ttkkuuddkkjjhh  

CystsLdq] ,e-] Ms ykl dSlkl] ,y- ,oa ykW;M] vkj- ¼2005½-
*nkf;Ro dh jkg% fo’oO;kih nkf;Ro ifj;kstuk <k¡ps ds fy, ,d
y?kq ekxZnf’kZdk^] ou oYMZ VªLV] ;gk¡ miyC/k gS%
http://www.oneworldtrust.org/pages/download.cfm?did=31
5

dklkch] ts- ¼2004½ *Iygk ¼ihiy fyfoax fon ,p-vkbZ-oh-@,M~l½
dks 'kkfey djuk^] viuh vkokt+ ubZ djuk % ,p-vkbZ-oh-@,M~l
dh izfrfØ;k djus okys Lo;alsoh laxBuksa ds mŸke O;ogkj dh
lafgrk esa] ;gk¡ miyC/k gS%
http://www.ifrc.org/Docs/pubs/health/hivaids/NGOCode.pd
f?health/hivaids/NGOCode.pdf

gSi baVjus'kuy ¼vkxkeh] 2007½ *ekuorkoknh nkf;Ro ,oa xq.koŸkk
izca/ku dk eSU;qvy^

;w-,u-,p-lh-vkj- ¼2006½ *'kj.kkfFkZ;ksa ds izfr nkf;Ro ds lkFk
vf/kdkj vk/kkfjr rjhd+s^] f'fojksa rFkk cfLr;ksa esa lapkyuh;
lqj{kk esa] ;gk¡ miyC/k gS%
http://www.unhcr.org/publ/PUBL/448d6c122.pdf

vkikr fLFkfr;ksa esa izHkko ds eki ,oa nkf;Ro58
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vvkkiikkrr  ffLLFFkkffrr  llss  iizzHHkkkkffoorr  yykkssxxkkssaa  ddkk  iizzkkssQQ++kkbbyy  ccuukk,,¡¡ ¼[kaM 2½

lzksr 

cUlZ] ,l- ,oa dqfiV] ,l- ¼2003½ *ifj.kkeksa dk izca/ku%
?kjfoghurk laxBuksa ds fy, ,d funsZf'kd^] pSfjVht+ boSY;q,'ku
lfoZlst+] ;gk¡ miyC/k gS%
http://www.cesvolorg.uk/downloads/ managingoutcomes-
16-22.pdf

fDy¶+VkWu] Mh- ¼2004½ *ekuorkoknh izfrfØ;kvksa ds ySafxd
ekud^] vkWDlQ+Se th-ch- ¼vkarfjd½

fQ+;lZVhu ,e-&Vh- ¼1986½ ewY;kadu esa Hkkxhnkj % lgHkkfx;ksa ds
lkFk fodkl ,oa lkeqnkf;d dk;ZØeksa dk ewY;kadu djuk]
eSdfeyu ¼vaxhd`r½] ;gk¡ miyC/k gS%
http://www.talcuk.org/catalog/product_info.php?manufactu
rers_id=&products_id=225&osCsid=ed7945aaa4079bfe51
af4fb2413c4cc6. Fkksd esa [kjhnus ds fy, izfr;ksa dk vkWMZj
nsus ds fy, eSdfeyu ,tqds'ku esa foDVksfj;k jkst+ ls ;gk¡ laidZ
djsa vrose@macmillan.com

xkslfyax] ,y- ,oa ,MoMZ] ,e- ¼2003½ *funsZ'kufdV% ;kstuk
cukus] fujh{k.k] ewY;kadu rFkk izHkko ds eki dh ,d O;kogkfjd
ekxZnf'kZdk^ lso n fpYMªu] ;gk¡ miyC/k gS%
http://www.savethechildren.org.uk/scuk/jsp/resources/deta
ils.jsp?id=594&group=resources&section=publication&sub
section=details

xzqis vtsZUl fjgSfcfyVs'ku MsosyksiesaV ,yuSi ds fy, ¼2003½
*ladV izHkkfor turk }kjk ekuorkoknh dkjZokb;ksa esa lgHkkfxrk%
dk;ZdrkZvksa ds fy, ,d gSaMcqd^ elkSnk] ;gk¡ miyC/k gS%
http://www.alnap.org/publications/gs_handbook/gs_handb
ook.pdf

vkbZ-,Q-vkj-lh- ¼2005½ fo'o vkink fjiksVZ 2005] ;gk¡ miyC/k
gS% http://www.ifrc.org/publicat/wdr2005/index.asp

vkbZ-,Q-vkj-lh- ¼2000½ *vkink vkikr fLFkfr vko’;rk vkadyu^]

lzksr] vU; tkudkjh rFkk la{ksi 'kCn 59
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vkink dh rS;kjh dk izf’k{k.k eSU;qvy esa] ;gk¡ miyC/k gS%
http://www.ifrc.org/cgi/pdf_dp.pl?disemnas.pdf

vkWDlQ+Se ¼frfFk ugha½] *i`"BHkwfe tkudkjh% vkikr fLFkfr;ksa esa
Rofjr vkadyu ds fy, psdfyLV^] ¼vkarfjd½- LdkWQ+hYM] vkj
¼2003½- *ykHkkfFkZ;ksa ds lk{kkRdkj ysus esa djus ;ksX; ckrsa*] esMs;j
¼vkarfjd½

fLQ+;j ¼2004½ *vke ekud 2% lgHkkfxrk^] fLQ+;j ekuorkoknh
pkVZj ,oa vkink izfrfØ;k esa U;wure ekud esa] fLQ+;j
ifj;kstuk] ;gk¡ miyC/k gS% http://www.sphereproject.org/
content/view/29/84/lang,English/
lzksMsdh] ts- ¼2001½ *cM+s iSekus ij vkus okyh vkikr fLFkfr esa
fLQ+;j ekudksa dk oYMZ fot+u iz;ksx % 'kjn 2001 xqtjkr
izfrfØ;k dk ,d dsl v/;;u^ oYMZ fot+u baVjus'kuy
¼vkarfjd½

;wlSM lsaVj Q+kWj MsoyiesaV buQkWesZ'ku ,aM boSY;q,'ku ¼1996½
*y{; lewg lk{kkRdkj vk;ksftr djuk^] fu”iknu fujh{k.k ,oa
ewY;kadu dh ;qfDr;k¡] Ø- 10] ;gk¡ miyC/k gS%
http://www.usaid.gov/pubs/usaid_eval/ascii/pnaby233.txt

okYMsu oh-,e- ¼frfFk ugha½] *y{; lewg ppkZ^] vkWDlQ+Se th-ch-
¼vkarfjd½-

oYMZ fot+u ¼frfFk ugha½] *izkd`frd vkink dh fLFkfr esa Rofjr
cky lqj{kk izi=^] ¼vkarfjd½-

vU; tkudkjh 

dklkch] ts- ¼2004½ *Iygk ¼ihiy fyfoax fon ,p-vkbZ-oh-@,M~l½
dks 'kkfey djuk^] viuh vkokt+ ubZ djuk % ,p-vkbZ-oh-@,M~l
dh izfrfØ;k djus okys Lo;alsoh laxBuksa ds mŸke O;ogkj dh
lafgrk esa] ;gk¡ miyC/k gS%
http://www.ifrc.org/Docs/pubs/health/hivaids/NGOCode.pd
f?health/hivaids/NGOCode.pdf

baVj&,tsalh LVSafMax desVh ¼2006½] efgyk] ckfydk] ckyd ,oa
iq#"k% vko’;drk,¡ fHkUu & laHkkouk,¡ leku % ekuorkoknh
dkjZokbZ dk ,d ySafxd gSaMcqd] ¼elkSnk½] ;gk¡ miyC/k gS%

vkikr fLFkfr;ksa esa izHkko ds eki ,oa nkf;Ro60
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http://www.humanitarianinfo.org/iasc/content/documents/d
efault.asp?docID=1948&publish=0

baVj&,tsalh LVSafMax desVh ¼2005½] ekuorkoknh O;oLFkk esa fyax
vk/kkfjr fgalk gLr{kiksa ij fn'kfunsZ'k ¼vjch] vaxzst+h] Ý+sap]
cgklk baMksusf'k;k vFkok Lisfu'k½ ;gk¡ miyC/k gS%
http://www.humanitarianinfo.org/iasc/content/subsidi/tf_ge
nder/gbv.asp

tksal] ,p- ,oa jhM] ch- ¼2005½ v{ke yksxksa rFkk vU; t+:jrean
lewgksa ds fy, ty rFkk LoPNrk % lqxerk c<+kus ds fy, lsok,¡
fMt+kbu djuk] MCY;w-bZ-Mh-lh-] ;gk¡ miyC/k gS%
http://wedc.lboro.ac.uk/publications/details.php?book=1%
2084380%20079%209

*cPpksa dks lqjf{kr j[kuk % cky lqj{kk gsrq ekud^] ;gk¡ miyC/k
gS% http://www.miusa.org/publications/freeresources/
Checklist_for_Inclusion.pdf

eksfcfyVh baVjus'kuy ;w-,l-,- ¼2004½ *'kkfey djus ds fy,
psdfyLV^] ;gk¡ miyC/k gS%
http://www.miusa.org/publications/freeresources/Checklist
_for_Inclusion.pdf

vkWfQ+l vkWQ+ n ;wukbVsM us'kal gkbZ dfe'uj Q+kWj fj¶+;wth
¼2006½ *vkWijs'ku esa lgHkkxh vkadyu ds ;w-,u-,p-lh-vkj-
funsZ'ku^] ;gk¡ miyC/k gS%
http://www.unhcr.org/publ/PUBL/450e963f2.html

fLye] ,p- ,oa cksufod] ,- ¼2006½ lqj{kk% ekuorkoknh ,tsafl;ksa
ds fy, ,d ,yuSi ekxZnf'kZdk] vkWDlQ+Se] ;gk¡ miyC/k gS%
http://www.odi.org.uk/alnap/publications/protection/alnap_
protection_guide.pdf

;wlSM ¼2005½ vkink vkadyu ,oa izfrfØ;k ds fy, Q+hYM
vkWijs'kal ekxZnf'kZdk % laLdj.k 4-0] ;gk¡ miyC/k gS%
http://www.usaid.gov/our_work/humanitarian_assistance/d
isaster_assistance/resources/pdf/fog_v3.pdf

lzksr] vU; tkudkjh rFkk la{ksi 'kCn 61
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osYl] ts- ¼2005½ *vkarfjd foLFkkfir yksxksa ds f'kfojksa esa o`)
yksxksa ds fy, psdfyLV^] *vkikr fLFkfr;ksa esa o`) yksxksa dh
lqj{kk rFkk lgk;rk djuk^ esa] ,p-ih-,u- usVodZ isij 53]
vksojlht+ MsoyiesaV baLVhV~;wV] ;gk¡ miyC/k gS%
http://www.odihpn.org/report.asp?ID=2758

mmuu  ccnnyykkookkssaa  ddhh  iiggppkkuu  ddjjssaa  ffttUUggssaa  yykkssxx  nnss[[kkuukk  ppkkggrrss  ggSSaa
¼[kaM 3½

lzksr 

fc'ki] ,y- ¼2002½ *fujh{k.k ,oa ewY;kadu esa igyk d+ne^
pSfjVht+ boSY;w,'ku lfoZlst+( ;gk¡ miyC/k gS% http://www.ces-
vol.org.uk/downloads/firstmande-15-21.pdf

lsaVj Q+kWj ikfVZf'kis'ku] ,u-bZ-,Q- ¼2001½ *bls lkfcr djsa!^] U;w
bdkWukWfeDl QkmaMs'ku] ;gk¡ miyC/k gS%
http://www.neweconomics.org/gen/z_sys_publicationdetail
.aspx?pid=52

DykdZ ekxZjhVk] lso n fpYMªu] lk{kkRdkj

DykdsZ] futsy] lk{kkRdkj

xkslfyax] ,y- ,oa ,MoMZ] ,e- ¼2003½ *funsZ'kufdV% ;kstuk
cukus] fujh{k.k] ewY;kadu rFkk izHkko ds eki dh ,d O;kogkfjd
ekxZnf'kZdk^ lso n fpYMªu] ;gk¡ miyC/k gS%
http://www.savethechildren.org.uk/scuk/jsp/resources/deta
ils.jsp?id=594&group=resources&section=publication&sub
section=details

vkWDlQ+Se th-ch- ¼frfFk ugha½ *lqukeh izHkkfor yksxksa ds fy,
Jhyadk esa ft+anfx;ksa dk iqulZ`tu% vkWDlQ+Se dk ,dhd`r Økafrd
Nr dk;ZØe^-

vkikr fLFkfr;ksa esa izHkko ds eki ,oa nkf;Ro62
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sfLQ+;j ¼2004½ *fLQ+;j gSaMcqd dh laHkkouk,¡ ,oa lhek,¡^] fLQ+;j
ekuorkoknh pkVZj ,oa vkink izfrfØ;k esa U;wure ekud esa]
fLQ+;j ifj;kstuk] ;gk¡ miyC/k gS%
http://www.sphereproject.org/content/view/23/84/lang,Engl
ish/
okYMsu] oh-,e- ¼2005½ *lkeqnkf;d ladsrd^ vkWDlQ+Se ¼vkarfjd½

vU; tkudkjh 

tksCl] ds- ¼1997½ *lgHkkfxrk fujh{k.k ,oa ewY;kadu ds
fn'kkfunsZ'k^ Q+hYM ds vuqHko] lsaV foalsav ,aM xzsukMhUl] Mh-,Q-
vkbZ-Mh-] ;gk¡ miyC/k gS%
http://portals.wi.wur.nl/files/docs/ppme/PPME.pdf

flXlxkMZ] ih- ¼2002½ *ladsrdksa ds fcuk fujh{k.k^] boSY;q,'ku
tuZy vkWQ+ vkWLVªsfy;k 2¼1½] ;gk¡ miyC/k gS%
http://www.aes.asn.au/publications/Vol2No1/monitoring_w
ithout_indicators_msc.pdf

fLQ+;j ¼2004½ *vke ekud 3% izfrfØ;k^] fLQ+;j ekuorkoknh
pkVZj ,oa vkink izfrfØ;k esa U;wure ekud esa] fLQ+;j
ifj;kstuk] ;gk¡ miyC/k gS %
http://www.sphereproject.org/content/view/31/84/lang,Engl
ish/

fLQ+;j ¼2004½ *vke ekud 4% y{; cukuk^] fLQ+;j ekuorkoknh
pkVZj ,oa vkink izfrfØ;k esa U;wure ekud esa] fLQ+;j
ifj;kstuk] ;gk¡ miyC/k gS % http://www.sphereproject.org/
content/view/32/84/lang,English/

lzksr] vU; tkudkjh rFkk la{ksi 'kCn 63
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ccnnyykkookkssaa  ddkk  ffggllkkcc&&ffddrrkkcc  jj[[kkssaa  rrFFkkkk  QQ++hhMMccSSdd  ddkkss  nnkkssrrjjQQkk
iizzffØØ;;kk  ccuukk,,¡¡  ¼[kaM 4½

lzksr

cUlZ ,l- ,oa ,l-dqfiV ¼2003½ }kjk] *ifj.kke izca/ku djuk%
?kjfoghurk  laxBuksa ds fy, ,d ekxZnf'kZdk^] pSfjVht+
boSY;q,'ku lfoZlst+] http://www.ces-
vol.org.uk/downloads/managingoutcomes-16-22.pdf

MSfu'k fj¶+;wth dkWmafly ,oa gSi baVjus'kuy ¼2006½
*ekuorkoknh {ks= ds fy, f'kdk;rksa ls fuiVuk % lsehukj fjiksVZ^]
;gk¡ miyC/k gS %
http://www.hapinternational.org/en/complement.php?
IDcomplement=57&IDcat=4&IDpage=76

fQ+;lZVhu ,e-&Vh- ¼1986½ ewY;kadu esa Hkkxhnkj % lgHkkfx;ksa ds
lkFk fodkl ,oa lkeqnkf;d dk;ZØeksa dk ewY;kadu djuk]
eSdfeyu ¼vaxhd`r½] ;gk¡ miyC/k gS%
http://www.talcuk.org/catalog/product_info.php?manufactu
rers_id=&products_id=225&osCsid=ed7945aaa4079bfe51
af4fb2413c4cc6. Fkksd esa [kjhnus ds fy, izfr;ksa dk vkWMZj
nsus ds fy, eSdfeyu ,tqds’ku esa foDVksfj;k jkst+ ls ;gk¡ laidZ
djsa vrose@macmillan.com

ehluj] vkj-] t+kpkfj;k] ,-] ,oa LdkWQ+hYM] vkj- ¼2005½ *if'peh
MkQqj esa ykHkkFkhZ Q+hMcSd funsZ'ku^] gSi baVjus'kuy U;wt+ysVj 5]
vxLr] ;gk¡ miyC/k gS%
http://www.hapinternational.org/pdf_word/887-
Newsletter%20Issue%20no%205.doc

LdkWQ+hYM] vkj] ,oa fizezksl] ts-] esMs;j] fyf[kr i=O;ogkj

okYMsu] oh-,e- ¼2005½ *fujh{k.k ,oa ewY;kadu^] vkWDlQ+Se
¼vkarfjd½

okWV] tkWu] lk{kkRdkj

vkikr fLFkfr;ksa esa izHkko ds eki ,oa nkf;Ro64
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foYlu] ikvksfyu] fyf[kr i=O;ogkj

vU; tkudkjh

lh-Mh-,- dksyscksjsfVo yfuZax izkstsDV~l ¼2005½ *lquus okyh
if;kstuk] ,lsg baMksusf'k;k dh fjiksVZ^] uoacj] ;gk¡ miyC/k gS %
http://www.cdainc.com

baVjus'kuy dkWmafly vkWQ+ okyaVjh ,tsalht+ ¼2006½ *lqj{kk
laxBuksa dk ifj;kstuk fuekZ.k% ;kSu 'kks"k.k rFkk nqO;Zogkj ij
lqj{kk lalk/ku^ ;gk¡ miyC/k gS%
http://www.icva.ch/doc00000706.html

eSaxks ¼2005½ *dkSu fxurk gS\ ykHkkfFkZ;ksa ds izfr foŸkh; fjiksVZ %
;g D;ksa egRoiw.kZ gS\^ ;gk¡ miyC/k gS %
http://www.mango.org.uk/guide/files/whocounts-why-it-is-
important-apr05.doc

ihiqy bu ,sM ¼2003½ *lgk;rk dfeZ;ksa ds izca/ku vkSj lg;ksx
ds fy, ihiqy bu ,sM mŸke O;ogkj lafgrk^] ;gk¡ miyC/k gS %
http://www.peopleinaid.org/code/online.aspx

fLQ+;j ¼2004½ *vke ekud 5% fujh{k.k^] fLQ+;j ekuorkoknh
pkVZj ,oa vkink izfrfØ;k esa U;wure ekud esa] fLQ+;j
ifj;kstuk] ;gk¡ miyC/k gS %
http://www.sphereproject.org/content/view/33/84/lang,Engl
ish/

fLQ+;j ¼2004½ *vke ekud 6% ewY;kadu^] fLQ+;j ekuorkoknh
pkVZj ,oa vkink izfrfØ;k esa U;wure ekud esa] fLQ+;j
ifj;kstuk] ;gk¡ miyC/k gS %
http://www.sphereproject.org/content/view/34/84/lang,Engl
ish/

lzksr] vU; tkudkjh rFkk la{ksi 'kCn 65
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iiffjj;;kkssttuukk  iizzHHkkkkoo  ddkkss  llqq//kkkkjjuuss  ddss  ffyy,,  QQ++hhMMccSSdd  ddkk  iizz;;kkssxx
ddjjssaa  ¼[kaM 5½

lzksr

tkWtksZfu;ks Vh- ¼2006½ *dk;ZØe lekIr gksus ij leqnk;ksa ls
nkf;Roiw.kZ fonkbZ ij uksV~l^] vkWDlQ+Se th-ch- fQyhihal
¼vkarfjd½

feyj] vkWfj;ksy] lk{kkRdkj

vksoqck] lh-] xzhuCykWV] ds- ,oa fT+o;j] ts- ¼2005½ *fujh{k.k ,oa
ewY;kadu ds pksVh ds 10 lh&lsQ+ iz;kl^ ds;j] lh-vkj-,l-]
oYMZ fot+u] vkMªk] ;wlSM] ;gk¡ miyC/k gS %
http://pdf.dec.org/pdf_docs/PNADE672.pdf

vU; tkudkjh

*lu 2003 ds ekuorkoknh dkjZokb;ksa dh ,yuSi dh leh{kk ls
eq[; lans'k % Q+hYM Lrj ij lh[k c<+kuk rFkk ekuorkoknh
dkjZokb;ksa dk ewY;kadu djuk^ ;gk¡ miyC/k gS %
http://www.alnap.org/publications/RHA2003/pdfs/RHA03_
KMS.pdf

izlkn] vkj-vkj- ¼2006½ *Jhyadk] yksxksa dh f'kdk;rksa dks Loj
nsuk^ fjyhQ+osc] 21 twu] ;gk¡ miyC/k gS %
http://www.reliefweb.int/rw/rwb.nsf/db900SID/ACIO-
6QYDWJ?OpenDocument

jksps] lh-] dL;ukFku] ,u-] ,oa xksoFkeu] ih- ¼2005½ *ckWVe&vi
nkf;Ro vkSj lqukeh^ leqnk;ksa dks ‘kkfey djus ds varjkZ"Vªh;
laxks"sBh esa izLrqr i=] vkWDlQ+Se vkWLVªsfy;k] fczLcsu] 14&17
vxLr] ;gk¡ miyC/k gS %
http://www.engagingcommunities2005.org/abstracts/Roch
e-Chrisfinal.pdf

vkikr fLFkfr;ksa esa izHkko ds eki ,oa nkf;Ro66
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sla{ksi  'kCn
,yuSi n ,fDVo yfuZax usVodZ QkWj ,dkmaVsfcfyVh ,aM

ijQkWesZal bu áwefuVsfj;u ,D’ku 

lh&lsQ dalksf’kZ;e vkWQ+ lnuZ vÝhdk Q+wM flD;ksfjVh 
bejtsalh

bZ-lh-ch- n bejtsalh dSisflVh fcfYMax izkstsDV

gSi áwefuVsfj;u ,dkmaVsfcfyVh ikVZujf’ki baVjus’kuy

,u-th-vks- Lo;alsoh laxBu

67
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vkidk  /kU;okn  
dk;ksZi;ksxh ekxZnf’kZdk dh jpuk ijke’kksZa dh foLr`r J`a[kyk
}kjk gqbZ] ftldk vkjaHk uoacj 2005 esa fd;k x;k FkkA blds
vkxr dk;Z’kkykvksa rFkk Q+hYM ijh{k.kksa] vkSj vkeus&lkeus]
bZ&esy ,oa Q+ksu ppkZ }kjk fy, x,A bl dk;Z esa ftu Hkh
laxBuksa ;k O;fDr;ksa us viuh fo’ks"kkKrk dk ;ksxnku fn;k gS]
vkikr fLFkfr {kerk fodkl ifj;kstuk mudk gkfnZd vkHkkj
izdV djrh gSA

iiffjj;;kkssttuukk  eesstt++cckkuu

oYMZ fot+u baVjus’kuy

llaaiikknnddhh;;  llffeeffrr

f’kfjy gkW
boku LdkWV
xS; 231'kSjkWd
twfy;u lzksMsdh
ikvksfyu foYlu

iiffjj;;kkssttuukk  LLVVkkQQ

ifj;kstuk izca/kd % ikvksfyu foYlu
Kku izca/ku ,oa vuqla/kku vf/kdkjh % eykbdk jkbV
O;oLFkkiu ,oa leUo;u % lqlku yh] lkjk xsjhu
bZ-lh-ch- ifj;kstuk funs’kd % xzsx czsMh

llyykkggddkkjj

ys[kd % lkjk MsfoMlu
Q+hYM ijh{k.k izeq[k % fØLVksQs ySukWMZ
dk;Z’kkyk izeq[k % ,Eek tksosV] lhu ykWjh
tqvku lSat+] ,suk vtksZbVh

vkikr fLFkfr;ksa esa izHkko ds eki ,oa nkf;Ro68
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llgg;;kkssxxddrrkkZZ

vkWMsV ,csLdy] t+ksfu;k ,xqbyj- jkWcVksZ vYokjst] ckjckjk
,EejkVh] fjCdk ,Elkyq] isUuh ,aMjlu] gq?k ,fizys] tkWd csdj]
vksYxk cksusZfeT+dk] dSVkyhuk cqfl;w] ekfjcsy dSjsjk] lSfLd;k
dS#lh] ,LVscSu dklkMks] ekfj;ks pkax] ft+;k pkS/kjh] ekxZjhVk
DykdZ] futsy DykdsZ] dkyksZl dkWUlsmxzk] ySjh M’kZe] vkLlsu
fM;kWQ] txUukFk ds-nŸkk] osfyMk] 

nhft+uks] pkyhZ ,gys] ÝkaflLdks ,ufjd+st+] gkuh ,Ldanj] ,aMh
QhnlZVu] ekdZ QfMZx] Msu ÝsMsucxZ] ikesyk xSfjMks] esjh
xks[kZekT;ku] tqvku eSuqvy fxjksu] dsaV Xysat+j] d`".kkLokeh
xksikyu] fVax tkWtksZfu;ks] eSfj;kuk gsalyh] ekWfjl glZu] ,eh
fgyscks] DykWfM;k gsDLV] gkWyh buqjsV~Vk] bjSMk bt+kxqvk,j] ekdZ
tSat+] ,fylu tkW;uj] ,uQSUMk ykack] fyt+ ykWlZu] dSjksfyu
yks¶Vl] fjpMZ yqQ] ¶yksjse ,l- eSxkyksax] ikWy ektkjksfoV~t+]
Fkkckuh ekQkslk] ,fylk ekfVZust+] MSjhy ekfVZfjl] ,SeSu]

ek’kuh] psfj;u eSF;w] vkWfjvkWy feyj] ,feYdj fejkWu] ,yhukWj
eksfUcvkWV] vkWfVfy;k tqfMFk eqyqy] ek;jk eqjkysl] ekekMksm
,fUM;k,] eksfudk vkWfyoj] MSukMsoh ikt+] eSfj;kWu vks^jhyh]
vkWDlQ+Se ,lsg Vhe] fØl ikyqLdh] okuZj iklkfulh] tks’kqvk
ihiky] lksd Qks,;qd] ,sMu iksdklkaxzs] ekSjk fDofuyk] v/kksax
jke/ku] fyu jsadsu] DykWfM;k jsU;k] dSjsu jkWfcalu] CySt+s
jksMjhxq,t+] eksfudk jksMjhxq,t+] yqbl , jkssj] lqlSu jkekaLdh]
fte :?k] ykWjsu lScy] vCnkSy;s lkXus] ekjdks fofufl;ks]
lkykt+kj] jkWcVZ] 

LdkWQ+hYM] yk #, lhEl] Msfu;y lsysuj] xzsV~psu 'kkaDl] tqvku
fLduj] vkjksu Ldzksdh] Dysj fLeFk] bfUXoYM lkYoSax] esxu
LVhads] fudksyl LVkWDVkWu] chfVªl rs;k] bczkfgek fFk;kaMksve]
tqV~Vk Vhxsyj] dSjksfyu osxuj] tkWu okV] dsyh fofy;El] ,
tqMh fojtkoku] 'kSjksu fofYdalu] VkWu oku t+qRQsu
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vkikr fLFkfr;ksa esa izHkko ds eki ,oa nkf;Ro70

vvkkiiddss  uukkssVV~~ll  ddss  ffyy,,  

fgUnh vuqokn% 
vykbM eksfnfyaxqok lsjohtl fi- fy-
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vkikr fLFkfr;ksa esa izHkko ds eki
,oa nkf;Ro

dk;ksZi;ksxh ekxZnf'kZdk
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www.oxfam.org.uk/publications

ge dkSu ls cnyko yk jgs gSa\ gesa budk irk dSls

pysxk\

O;Lr Q+hYM dk;ZdrkZvksa dks bu iz'uksa ds tokc nsus esa
dk;ksZi;ksxh ekxZnf'kZdk enn djrh gSA vkikr fLFkfr esa
LFkkuh; yksxksa ds izfr mŸkjnk;h dSls cusa rFkk dk;ZØeksa
ds izHkko ds eki dSls djsa] bu ckrksa ij ;g cqfu;knh
fn'kkfunsZ'k izLrqr djrh gSA bldk *dk;ksZi;ksxh^ rjhd+k
ljy rFkk O;kogkfjd lek/kkuksa ij t+ksj nsrk gS rFkk
mi;ksDrk dks ,sls funsZ'ku pquus ds fy, izksRlkfgr
djrk gS tks lqjf{kr] Rofjr rFkk ykxw djus esa vklku
gksaA

;g y?kq ekxZnf'kZdk fdlh ifj;kstuk ds iwjs dk;Zdky esa
izHkko ds eki rFkk nkf;Ro dks vuqiz;ksx esa ykus dh
dqN vkt+ekbZ rFkk ij[kh fof/k;ksa dks izLrqr djrh gSA
bldh jpuk Q+hYM dk FkksM+k vuqHko okys ekuorkoknh
dk;ZdrkZ] ifj;kstuk vf/kdkjh rFkk izca/kdx.k dks /;ku
esa j[kdj dh xbZ gSa] rFkk ;g Q+hYM LVkQ] Lo;alsoh
laLFkk,¡ rFkk fLQ+;j] ,yuSi] gSi baVjus'kuy rFkk ihiqy
bu ,sM lfgr vU; varj&,tsalh; iz;klksa ds dk;ksZa ij
vk/kkfjr gSA

dk;ksZi;ksxh ekxZnf'kZdk dh jpuk vkikr fLFkfr {kerk
fodkl ifj;kstuk ¼bZ-lh-ch-½ }kjk dh xbZ gSA ;g bZ-lh-
ch-] vusd laLFkkvksa tSls ds;j baVjus'kuy] dSFkksfyd
fjyhQ lfoZlst+] n baVjus'kuy jsLD;w desVh] elhZ
dkIlZ] vkWDlQ+Se th-ch-] lso n fpYMªu] rFkk oYMZ
fot+u baVjus’kuy }kjk fd;k x;k ,d lk>k

dk;ksZi;ksxh ekxZnf'kZdk

vkikr fLFkfr;ksa esa
izHkko ds eki
,oa nkf;Ro
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